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Na? Wie sieht es mit Euren Neujahrsvorsatzen aus? Wie viele davon habt
Ihr schon umgesetzt? Und wie viele mit ganz schlechtem Gewissen schon
wieder abgebrochen? Bei uns sieht es mit den Vorsatzen gut aus. Wir wollen
Euch in jeder Ausgabe spannende Themen, interessante Personlichkeiten
und coole Veranstaltungen bieten.

Apropos gute Vorsatze - im Zweifelsfall will man ja etwas fiir die Gesundheit
und Fitness tun. Die perfekte Location dafiir ist der Sportpark Elan.

Hier kénnt Ihr mit coolen Fitnesskursen und Geratetraining Eure Figur
formen und Euren Kreislauf auf Trab bringen. In unserem Immobilienspecial
findet Ihr die perfekten Adressen fiir Euren Hausbau oder die Altbau-
sanierung. Wusstet |hr, dass es fir den Heizungswechsel jetzt richtig

gute Forderungen gibt? In der Nostalgieabteilung geht es dieses Mal zu

den »Helden der Kindheit«: Die Ausstellung im Stadtmuseum Giitersloh
feiert die Fernsehhelden der 60er und 70er Jahre, mit denen viele von

uns aufgewachsen sind. Sogar einen coolen Wohnzimmernachbau mit
Réhrenfernseher konnt Ihr hier finden. Noch weiter zurlick geht es beim
Dreiecksplatz. Wir zeigen Euch, wie er vor tiber 100 Jahren ausgesehen

hat und sich im Laufe der Zeit verandert hat. Ganz neu ist unsere Rubrik
»CARL Backstage«. Zukiinftig stellen wir Euch hier in Interviews die
unterschiedlichsten KiinstlerInnen vor. Fiir diese Ausgabe haben wir den
Schockrocker Alice Cooper interviewt.

Wir wiinschen Euch viel Spaf3 beim Blattern.
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ie Immobilien-und Baubranche boomt auch in unserer Stadt. In den
letzten Jahren sind zahlreiche moderne Wohngebiete mit hohem Anspruch
entstanden, die mit hellen Farben, geradlinigen Gebaudestrukturen und
anspruchsvoller Architektur liberzeugen. Aber es gibt auch Viertel, wo eine

lhr tiber den nebenstehenden QR-Code abrufen konnt.

Vielzahl historisch bedeutender Gebdude neu genutzt werden. Eine aufregende
Sicht auf einige dieser Bauten zeigen wir Euch in unserem Architekturfilm, den

Ein wichtiges Thema ist auch beim Bauen die Okologie.
Bauen muss immer energieeffizienter werden: Ohne
griinen FuBBabdruck kann ein Hausbau oder eine
-sanierung fast schon zum schlechten Gewissen fiihren.
Energieeffiziente Neubauten und Gebaudesanierungen
sind auch in Gitersloh ein wichtiges Thema. Wie das
funktionieren kann, erfahrt Ihr auf den folgenden Seiten.
Schroder aus Isselhorst und Tassikas Badkonzepte
haben perfekte Tipps in Sachen Heizsysteme und
Energiesparen. Und auf jeden Fall konnt |hr Euch

bei diesen Unternehmen Unterstiitzung in Sachen
Fordermittel holen. Das ist wichtig: Denn dank der
neuen Klimapakete der Bundesregierung ist jede
Menge Forderung fiir Euren Hausbau drin.

Doch bevor man baut, muss natiirlich die Finanzierung
geklart werden. Wir stellen Euch das Unternehmen
Santel und Petermann vor, die in nur wenigen Minuten
das giinstigste und individuell passende Angebot

aus uber 400 Partnerinstituten ermitteln und im
personlichen Gesprach die beste Option fir Euch
personlich finden.

Falls Ihr einen Altbau sanieren oder verkaufen mochtet,
dann konnt lhr Euch vertrauensvoll an Lothar Middel
wenden. Als Sachverstandigre fiir Immobilienbewertung
bieten er und seine Tochter ihren Kunden kompetente,
informative Beratung an und erstellen in der Regel
innerhalb von vier Wochen gerichtsverwertbare
Gutachten.

Wir wiinschen Euch viel Erfolg bei Euren Bauvorhaben.




12113 Special ;

400 GUTE. GRUNDE

lle CARL-Leser mit Wohneigentum kdnnen

sicher berichten, wie steinig der Weg zum
eigenen Haus oder zur eigenen Wohnung sein
kann. Verschiedene Kreditinstitute und Makler
bieten ihre Produkte an und verschwimmen zu

einem schier uniiberschaubaren Markt der
Moglichkeiten. Bevor ein Banktermin den nachsten
jagt, rufen wir »Stop!« - guter Rat muss nicht
teuer und zeitaufwandig sein. Christoph Santel
und Robin Petermann kennen den Markt genau
und machen Immobilienfinanzierung endlich
einfach.

Die Auswahl eines mafigeschneiderten Finan-
zierungsangebotes ist eine Entscheidung, die
Uber Jahrzehnte das weitere Leben pragt und
sollte deshalb gut durchdacht sein. Die beiden
Bielefelder Unternehmer verstehen sich dabei als
Full-Service-Partner sowohl fir Privat- als auch fir
Geschaftskunden, die eine gewerbliche Immobilie
finanzieren wollen. Durch die Zusammenarbeit mit
uber 400 Darlehensgebern aus dem regionalen
und uberregionalen Bereich profitieren ihre Kunden
von einem umfangreichen Produktportfolio, das
bankenunabhangig auf die individuelle Situation
zugeschnitten ist. Denn mal ehrlich, welcher
Gutersloher Kunde spricht vor dem Hauskauf
nicht zuerst mit seiner Hausbank, anstatt auch

garantiert innerhalb von 24 Stunden einen Erstberatungs-
termin. Robin Petermann als Gltersloher berat Interessierte

auf Wunsch auch direkt vor Ort. Als waschechten Ost-
westfalen sind den beiden Finanzexperten neben ihrem
Regionalbezug Ehrlichkeit, Zuverlassigkeit und Authentizitat
wichtig.

mal einen Blick auf eine Bank in einer anderen
Stadt zu werfen? Die echte Ubersicht haben

die Immobilienfinanzierer im Lessinghaus in
Bielefeld. Wer mit ihnen Kontakt aufnimmt, erhalt

Auf der Webseite von Santel & Petermann haben Interessier-
te die Moglichkeit, mit nur wenigen Klicks eine Online-Finan-
zierungsanfrage zu stellen. Anhand aktueller Konditionen
erhalten Bau- und Kaufwillige einen Ausblick auf ihre indi-
viduelle Finanzierung. Im personlichen Gesprach finden
die Berater dann passgenau die jeweils beste Option. Am
meisten Uberzeugt uns daran, dass dieser Service fur den
Kunden kostenlos ist. Doch damit nicht genug: Auch nach
dem Einzug in das neue Zuhause stehen Christoph Santel
und Robin Petermann den Eigentiimern weiterhin zur Seite.
Durch die Verbindung aus modernsten digitalen Prozessen
und echter personlicher Beratung fiihlt sich jeder bei dem
Team in der LessingstraBe 3 gut aufgehoben, egal ob ein
Immobilienerwerb, ein Neubau oder eine Modernisierung
ansteht.

- SANTEL & y b HIER GEHTS ZUR
| . PETERMANN L

Fotos: Santel & Petermann
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ENERGIEWENDE MIT
INTELLIGENTEN
HEIZUNGSSYSTEMEN

Familie Schmidt hat das Haus der Eltern ge-
erbt. Der Einzug ist geplant, denn Lage und
GrofBe sind perfekt. Da das Haus vor 30 Jahren
gebaut wurde, ist noch einiges zu sanieren.

An oberster Stelle steht allerdings die alte
Heizungsanlage. Da das Gerat nicht mehr auf
dem neuesten Stand ist, entwickeln sich die
Heizkosten exorbitant. Zumal wenn ab 2021 die
CO,-Steuer dazu kommt.

Bei einem Besuch bei Schroder erfahren die
Schmidts, dass das neue Klimapaket der Regie-
rung auch fur Altbauten gilt. Bei Sanierungen
fordert der Staat den Umstieg auf eine effiziente-
re Heiztechnik mit bis zu 45%. Zusatzlich konnen
Kosten fur weitere energetische Sanierungen
anteilig von der Steuer abgesetzt werden. Da ab
2021 eine CO,-Steuer erhoben und gleichzeitig
ab 2020 die EEG-Umlage (Strompreis) abgesenkt
wird, ist es zuklinftig entscheidend, eine Heizung
mit moglichst geringem CO,-Ausstof3 zu haben.

Die Laune des Paares sinkt allerdings bei der
Aussicht, Forderantrage zu stellen. Doch auch da
kann Schroder helfen. Das hauseigene Planungs-
biro »effizient?« kiimmert sich um Forderantra-
ge und Nachweise und unterstiitzt das Paar bis
zur Auszahlung der Gelder. Damit ist ein weiteres
Hindernis in Sachen Sanierung aus dem Weg
geraumt und die Schmidts kdnnen sich mit den

Foto: Schroder

unterschiedlichen Heizmoglichkeiten beschaf-
tigen. Geschaftsfihrer Thorsten Schroder stellt
ihnen die Alternativen vor. Eine Gas-Hybridhei-
zung kombiniert ein Brennwertgerat mit einer
Solaranlage. Die Brennwerttechnik reduziert
den Gasverbrauch gegeniber alteren Model-
len erheblich. Und durch die Solaranlage wird
zudem ein Teil der benotigten Warme direkt von
der Sonne erzeugt. Eine weitere Alternative ist
eine Pelletheizung. Sie wird meist eingesetzt,
wenn eine Olheizung vorhanden und kein Gas-
anschluss verfugbar ist. Pelletheizungen haben
viele Vorteile: Sie sind unabhangig von der Ol-
und Gaspreisentwickung und ideal kombinier-
bar mit einer thermischen Solaranlage. Zudem
arbeiten sie anndhernde CO,-neutral und sind
daher kaum von der CO,-Steuer betroffen. Wer
eine Pelletheizung einbauen lasst, bendtigt
allerdings einen Platz fir die Aufbewahrung der
Pellets - entweder einen separaten Lagerraum
und Platz fir ein Silo. Auch Erdwarme ist in
Bestandsbauten oft moglich.

Bei der Heizungsregelung entscheiden sich die
Schmidts fir einen hydraulischen Abgleich mit
intelligenter Zeitsteuerung, denn dieses System
lauft Gber Bluetooth und ist nicht online. Dazu
werden die Heizkorperventile ausgetauscht

und mit programmierbaren Képfen versehen.
Die Temperatur kann damit gezielt in einzelnen
Raumen abgesenkt werden. Die Bedienung
erfolgt Uber'eine App oder direkt an den
Thermostaten:.

Perfekt! Die Planung,ist abgeschlossen und

die Schmidts freuen sich auf gemitliche Tage
und Abende in einem warmem Haus, in dem die
Heizung eine Menge CO, einspart.

Fotos: Matthias Kirchhoff
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BEHAGLICHKEIT IM NEUBAU

Lena und Mark sind mitten in den Planungen fiir ihr

neues Haus. Der Entwurf steht - moderne Architek-

tur mit vielen Fenstern. Natiirlich soll auch die techni-
sche Ausstattung auf dem neuesten Stand sein. Daher
wendete sich das Paar in Sachen Heizung an Schroder
aus Isselhorst.

Beim Isselhorster Unternehmen fihlen sich Lena und
Mark bestens aufgehoben, denn Schréder beschaftigt
sich schon seit Jahrzehnten mit aktueller Warmetech-
nik. Geschaftsfihrer Thorsten Schréder hat noch eine
gute Nachricht fur die beiden: Die neuen Klimapakete
der Regierung belohnen den Einbau erneuerbarer
Energien auch im Neubau mit hohen Férderungen.

Lena und Mark finden das total gut, denn Heiz-

ungen sind fir mehr CO,-Austausch verantwortlich als
der gesamte Autoverkehr. Sie wiinschen sich eine um-
weltvertragliche Heizmdoglichkeit - und denken dabei
natirlich auch an die Zukunft ihrer kleinen Tochter.
Deshalb hat ihnen Thorsten Schroder auch den Einbau
einer Erdwarmeheizung empfohlen. Da im neuen Haus
FuBbodenheizung vorgesehen ist, die mit niedrigen
Systemtemperaturen arbeitet, ist die Erdwarme-
heizung ideal fiir das Bauvorhaben. Dariiber hinaus
verringert sie den CO,-Ausstof} im Vergleich zu Gas-
oder Olheizungen um mehr als 60%, mit einer eigenen
Photovoltaikanlage sogar noch deutlich mehr. Und mit
einer Erdwarmeheizung lasst sich das Haus auch noch
CO2-neutral kiihlen.

Das Herzstiick einer solchen Erdwarmeheizung ist die
Warmequelle. Nach ErschlieBung der Warmequelle
und Installation der Warmepumpe kann erstere tber
Generationen genutzt werden.

HIER GEHTS ZUR
WEBSEITE

Nach etwa 20 bis 25 Jahren muss nur die
Warmepumpe im Gebdude getauscht werden.
Und: Warmepumpe und Warmequelle werden im
Neubau mit 35% gefordert.

Da die heutigen Neubauten sehr dicht gebaut
sind, hat Thorsten Schroder dem Ehepaar noch
ein gutes Luftungssystem empfohlen. Das sorgt
dank Warmetauschprinzip nicht nur fir Energie-
einsparung, sondern automatisch fir gute Luft.
Dank des integrierten Pollenfilters werden
zudem Staub und Pollen aus den Wohnbereichen
rausgehalten - was nicht nur fir Allergiker sehr
angenehm ist. Lena und Mark sind tberaus
zufrieden, denn zu einem besseren Zeitpunkt
hatten sie nicht bauen kdnnen: Dem Geldbeutel
und der Umwelt zuliebe.

AHA!

Ihr kénnt Euch Live vor Ort iiber die neuen Techniken informieren.

[n der Ausstellung und im Musterhaus von Schrider werden
Solaranlagen, Erdwdrmeheizungen, Pelletheizungen,
Blockheizkraftwerke und Liftungsanlagen im Alltagsbetrieb
vorgestellt. [hr seid jederzeit eingeladen, verschiedene
Heizungsmaglichkeiten kennenzulernen. Vereinbart gerne
einen Termin unter Tel.: 05241 96040

Fotos: Matthias Kirchhoff

Offnungszeiten:

Biiro
Montag bis Freitag:
8:00 Uhr - 17:15 Uhr

Badaustellung
Montag bis Freitag:
9:00 Uhr - 17:15 Uhr

Kundendienst/Montage
Montag bis Donnerstag:
8:00 uhr - 16:30 Uhr
Freitags:

8:00 Uhr - 15:15 Uhr

B SCH

WARME & BADER

Henrich Schroder GmbH

Haller Str. 236 - 33334 Giitersloh-Isselhorst

Tel.: 5241 96040 - Fax: 05241 9617901
info@henrich-schroeder.de

eige




VERTRAUENSFRAGEN

er ein eigenes Haus bewohnt, verbindet damit

besonders viele schone Erinnerungen. Die
intensive Bauphase voller Ideen zur Gestaltung des
zukiinftigen Familiennests, das Aufwachsen der Kin-
der, Familienfeste, lauschige Abende mit Freunden im
Garten oder Kontakte mit Nachbarn bleiben in Erin-
nerung und werden gerne auf Fotos betrachtet. Wenn
die Frage aufkommt, wie die eigenen vier Wande auch
nach einem Erbfall in der Hand der Familie bleiben
konnen, ist guter Rat oft teuer. Es sei denn, das Sach-
verstandigenbiiro Middel steht in allen Fragen rund
um die Erbschaft oder Schenkung kompetent an der
Seite der Eigentiimer.

W

<l

-

Lothar Middel

Hauses stellt, seine Entscheidung auf eine solide Basis stellen und gut informiert alle Moglichkeiten abwa-

LOTHAR MIDDEL
IMMOBILIENBEWERTUNG

Erbschaftssteuer, vorweggenommene Ubertragung, Verkehrswertgutachten - wir geben zu, diese Themen
floBen uns Respekt ein. SchlieBlich beschaftigt man sich als Laie nicht alltéglich mit solch rechtlich komple- Step———

> —
xen Fragen. Gleichzeitig mochte jeder Eigentiimer, der sich die Frage nach der zukiinftigen Nutzung seines —

gen. Als Sachverstandige fur Immobilienbewertung bieten Lothar Middel und seine Tochter Ramona Middel -
ihren Kunden kompetente, informative Beratung an und erstellen in der Regel innerhalb von vier Wochen e
gerichtsverwertbare Gutachten.

Uns gefallt besonders die Alternative, schon vor dem Ableben eine fiir alle Seiten gute Regelung zu finden.
Eine eingehende Beratung zu den Mdglichkeiten, das eigene Haus an die zukiinftigen Erben zu bertragen,
zeigt verschiedene Maglichkeiten auf, ohne dass der Schenker die Kontrolle iber sein Vermaogen verliert.
Wenn alle Familienmitglieder sich an einen Tisch setzen, und miteinander die offenen Fragen klaren, bleibt der
innerfamilidare Frieden gewahrt. Auch wenn es zwischen mehreren Erben zu Streitigkeiten kommt, muss nicht
unbedingt ein Rechtsanwalt und schlussendlich ein Gericht eingeschaltet werden. Das Sachverstandigenbiiro
Middel steht auch in solchen Fallen mit Rat und Tat an der Seite. Wir finden, wenn Etwas Zeit und Geld spart
und auch noch fiir klare Verhaltnisse sorgt, hat es das Pradikat »unbedingt empfehlenswert« verdient!

HIER GEHTS /

ZUR WEBSEITE '

Fotos: Matthias Kirchhoff
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BAD, HEIZUNG UND
ELEKTROTECHNIK
PERFEKT AUS EINER
HAND

erfekte Badplanungen und Ausstattungen:

Dafir ist der Meisterbetrieb »Tassikas -
individuelle Badkonzepte« weit liber den Kreis
Giitersloh hinaus bekannt. Doch das innovative
Unternehmen steht nicht nur fir individuelle e AN / gewonnen werden. Damit bietet das Team »Tassikas -
Badkonzepte, sondern deckt auch samtliche Ar- individuelle Badkonzepte« nahezu alle Gewerke aus einer
beiten in den Bereichen Heizung, Klima, Sanitar
und Solar ab und iibernimmt gemeinsam mit
Architekten und Bauherren komplette Planungen
im Objektbau. Qualitat, Zufriedenheit und Kun-
dennahe werden in allen Bereichen besonders
grof3 geschrieben. Und durch den groB3en Er-
fahrungsschatz des Teams darf man sich sicher
sein, dass nicht nur das Bad, sondern auch alles
drumherum perfekt gelost wird.

mittel aus und beantwortet gerne alle Fragen zum neuen

Klimapaket der Bundesregierung. Geschéftsflihrer Dimitrios
Tassikas, der als Installateur und Techniker in Gber 20
Berufsjahren viel Erfahrung gesammelt hat, legt sein
Augenmerk beim Thema Warmeerzeuger insbesondere auf
Brennstoffzellen, Heizgerate, die nicht nur Warmwasser
und Warme fiir Gebadude, sondern auch Strom zur Deckung
des eigenen Bedarfs erzeugen. (s. auch Infokasten) Fir
den neu geschaffenen Bereich Elektrotechnik konnte mit
Dennis Deli ein ausgewiesener Fachmann als Betriebsleiter,
sowie ein ausgebildetes Team von erfahrenen Gesellen

Hand an.

Zum besonderen Service des Betriebes gehort vor Beginn
aller Arbeiten ein fester Start- und Fertigstellungstermin
sowie eine professionelle Planungs- und Bauphase, inklusive
aller Nebengewerke, und das zum Festpreis. Perfekter
geht es nicht, wie wir von CARL finden.

Zum Portfolio gehdren komplette Heizungsanlagen
im Neubau oder Sanierungsobjekt, die Wartung
und Reparatur im Bestand von Gas- und Olhei-
zungen sowie ein umfassender Kundendienst mit
24-Stunden-Notdienst. Ab Februar 2020 ist Florian
Rychly neues Mitglied des Tassikas-Teams. Er
kennt sich in allen Belangen des Th;mas Forder-

STROM UND WARME

Brennstoffzellensysteme kdnnen Wohngebaude zuver-
lassig, effizient und umweltschonend mit Energie versor-
gen. Mit der Brennstoffzelle BlueGE von Buderus konnen
Verbraucher ihren eigenen Strom und ihre eigene Warme
produzieren, das senkt die monatlichen Kosten mit jeder
Strompreissteigerung und schont zusatzlich die Umwelt.

Die erheblichen Energiekosteneinsparungen von bis zu

2.800€ jahrlich setzen sich aus Strom-Eigenerzeugung,

KWK-Forderung, Strom-Ein- e ; ‘ i b,
speisevergiitungen, Ener- e

gleziteulerruckerstattung und Florian Rychly Meister Heizungsplanung
zusatzlichen Gaskosten zusam- ab Februar 2020

men. Es bestehen attraktive
Forderungsmaoglichkeiten und
Zuschiisse [bis zu 16.050€)
durch KfW und KWK-Gesetz
sowie Finanzierungssicherheit
durch einen 10-Jahres-
Vollwartungsvertrag.

HIER GEHTS ZUR
WEBSEITE

ki

A
2
2
o
]
S
E
E
H
]
g
=
]
k4
@
=
7
£
3

K{ﬁ.

LEIN BLOMBERG -

! Avenwedder Strafie 87 - 33335 Giltersloh
B Tel.: 05241 2124220 - Mobil.. 0151 43854
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as war das schon im letzten Jahr: Am neu erdffneten

Konrad-Adenauer-Platz sitzen, die Kids hatten Spaf3
mit den Wasserspielen und dank Café Fritzenkétter konnten
wir hier drauBBen Kaffee und Kuchen genie3en. Da wurde
Giitersloh doch nahezu mediterran! Und demnachst wird es
hier noch attraktiver..

Denn seit dem 20. Januar wird zwischen Strenger- und
Friedrich-Ebert-Strale umgebaut. Das Ziel: Die umgestaltete
Berliner Straf3e wird die Wirkung des Platzes unterstitzen,
bietet mehr Raum fiir FuBganger und Radfahrer sowie Platze
fur Kurzparker und offnet gleichzeitig die angrenzende Fuf3-
gangerzone in diesen Bereich hinein. Damit wird der Bereich
rund ums Rathaus endlich auch optisch an die Innenstadt
angebunden. Gleichzeitig werden aber mit dem Umbau auch
die Ver- und Entsorgungsnetze auf den neuesten Stand
gebracht und damit fit fiir die Zukunft gemacht. Der Umbau
wird Ubrigens aus Bundes- und Landesmitteln gefordert.

Einige von Euch werden jetzt sicherlich einwenden,
dass es dann wieder Einschrankungen geben wird.
Doch auch da hat die Stadt vorgesorgt, denn sie setzt
alles daran, die Einschrankungen maglichst gering

und ertraglich zu halten. Daher orientiert sich die
Verkehrsfiihrung wahrend der Bauzeit weitestgehend
am Bedarf des Einzelhandels und der Anlieger. Alle
Geschafte im Baubereich bleiben wahrend der Bauzeit,
die in vier Phasen unterteilt ist, erreichbar, auch fiir den
Anlieferungsverkehr. Der Anlieferverkehr wird weitest-
gehend mdoglich sein. Auch der Anlieferverkehr fir die
mittlere Berliner StraBe (Strenger- bis KokerstraBe) wird
abflieBen kdnnen. Spezielle Belange konnen im Rahmen
der Maglichkeiten individuell abgesprochen werden. Der
Umbau soll piinktlich vor dem Weihnachtsgeschaft 2020
abgeschlossen sein. »
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Pléane, Video und Infos zum
Download unter

www.berlinerstrasse.guetersloh.de

AuBerdem wochentliche
Sprechstunde donnerstags
zwischen 17 und 18 Uhr
direkt vor Ort im Baubiiro
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COME TOGETHER
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POWER F{R
KORPER UND SERY

nd noch ein Jump und noch ein Burpee...

Der SchweiB flieBt in Stromen, der Beat
der Musik lauft unerbittlich - und die Laune
und die Stimmung beim Les Mills Grit-Kurs
im Sportpark Elan ist groBartig.

Einige gehen an die Trainings-
gerate, andere holen sich Getranke
an der Getrankestation oder
nehmen einen Proteinshake zu
sich. An der Theke wird ein wenig
geplaudert. In den gemiitlichen
Sitzgruppen wird Kaffee getrunken.
Man merkt, hier fihlen sich alle
wohl.

Die Instruktorinnen Kirsten und Svena
motivieren mit kurzen Kommandos
immer wieder zum Weitermachen
und dank kleiner Regenerationsinter-
valle ist die halbe Stunde dieses
hochintensiven Intervall-

trainings im Nu verflogen.

Bestens gelaunt verlassen die
Kursteilnehmer das Studio
mit dem guten Gefiihl,
etwas fur Ihren Korper
getan und ordentlich
Kalorien verbrannt zu

Kein Wunder, denn der Sport-
park Elan ist zwar das grofte
Fitnessstudio Giiterslohs, aber
immer ein Familienbetrieb
geblieben. Birgit und Meinolf
Hartkemper haben das Studio
gegrindet und fihren es
zusammen mit Tochter Jennifer
seit 18 Jahren. Mittlerweile
verfligt der Sportpark Elan tber
Kraft- und Kursraume auf drei
Etagen auf einer Flache von
3.500 gm. »

haben.

HIER GEHT
ES ZU DEN
KURSEN

www.sportpark-elan.de/kursplan/
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Das Stahlwerk ist ein 500 gm grofer separater Trainings-
bereich fir Kraftsportler und Cross -Fitnesstraining. Dazu
kommt mit der Underground Arena im Untergeschoss ein
separater eigenstandiger 600 gm grof3er Trainingsbereich, in
dem sich alles um Functional Training, Crossfitness und
Boxen dreht. Dazu kommen zwei Flachen mit Cardiotrainings-
geraten. Ein groBBer Schwerpunkt liegt mit acht Les-Mills-
Kursen auf dem Kursprogramm. Besonders beliebt sind
neben dem Grit-Programm die Kurse Bodypump und
Bodybalance. Bodypump ist ein Ganzkorperworkout mit
moderater Gewichtsbelastung und hoher Wiederholungszahl.

7 AONATLICH

Beim Yoga-inspirierten Bodybalance Workout wird nicht
nur die Beweglichkeit gesteigert, sondern gleichzeitig
auch Stress reduziert. Als einziges Studio im Kreis bietet
Elan auch Barre-Kurse an, eine moderne Interpretation von
klassischem Ballett-Training. Im Gegensatz zu manch
anderem Studio wird hier Wert auf kontrolliertes, ver-
niinftiges Training gelegt. Daher ist hier jederzeit ein
Ansprechpartner vor Ort. Und das alles ist fiir einen
Monatsbeitrag ab 19,90 Euro. Nutzt unbedingt das
besondere Angebot im Februar. Dann konnt |hr schon
fir monatlich 15,90 Euro einsteigen.

Westfalenweg 2
SPORTPARK 33332 Gijtersloh

Tel.: GT 9610619
www.sportpark-elan.de

COME TOGETHER Find us on
Facebook

*bei Abschluss einer 12 Monats Mitgliedschaft zzgl.
einer einmaligen Startgebihr von 19,90¢€
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Er ist eine Kulturinstitution, ein Treffpunkt fur
Vergni]gungssi]chtige und Musikliebhaber, ein
Platz zum einfach mal dasitzen und ein Eis genie-
@en: Der Dreiecksplatz. Und wenn es ihn nicht ELLH
miisste man ihn unbedingt erfinden. Denn er ist ein
ganz grofier Giitersloher Schatz, dieser griine Fleck
im Zentrum.

Dreieckig war er wohl immer schon. Und praktisch
wie die Glitersloher nun mal sind, wurde er als
Dreiecksplatz bezeichnet. Da weif3, man was man
hat und es gibt kein Vertun. 7um ersten Mal wird der
Platz 1875 erwahnt und zwar als »Hammelmarkt«.
Damals soll hier mit Schafen und anderen Tieren
gehandelt worden sein. Daneben soll es auch einen
Krammarkt gegeben haben.

Foto: Richert Zab

{4 Bl

ami:

Raggenk:

ann

toyReirfhard Cratius ;.

¥
1 L
hanieis i
-~
AR
A Ty
i Es
-
T
ol
i
LA )
N——1

/758

e B

")
i,
©
o
o
°
=
]
=
=
]
o
g
°
L




-

7 émm

Buneg 6,

32133 RegioCarl




34135 RegioCarl

Anzeige

Fehlsichtigkeiten kurz erklart.

Weicht die Form des Auges bzw. einzelne Bestandteile von
der Norm ab, sodass das Licht vor oder hinter der Netzhaut
auftrifft, spricht man von Fehlsichtigkeit. Das Bild, das wir
sehen, wird unscharf wahrgenommen.

Ist das Auge zu kurz oder wird das einfallende Licht von dem
optischen System des Auges zu schwach gebrochen, wird der
Brennpunkt hinter der Netzhaut abgebildet. Dieses Phanomen
nennt sich Weitsichtigkeit, Ubersichtigkeit oder auch Hyperopie.
Man sieht unkorrigiert in der Ferne besser, als in der Nahe.

Weicht die Hornhaut von der idealerweise kugeligen Form ab,
weist also 90 Grad zueinander unterschiedliche Radien auf, wird
z.B. eine Lichtquelle strichformig abgebildet. Diese Eigenheit wird
umgangssprachlich als Hornhautverkrimmung, fachlich als Stab-
sichtigkeit oder auch Astigmatismus bezeichnet.

Bei der Kurzsichtigkeit (Myopie) ist das Auge zu lang bzw. die
Brechkraft der einzelnen Medien zu stark, sodass bei dem Blick in

die Ferne die Lichtstrahlen vor der Netzhaut abgebildet werden.
Wahrend unsere Urahnen ihren Tag damit verbrachten den Blick in
die Ferne zu richten, nimmt in heutiger Zeit durch Smartphone, Tablet
und co. die Naharbeit immer mehr zu. Eine Folge ist der weltweite
Anstieg der Myopierate - immer mehr Menschen werden kurzsichtig.
Aktuell und zukiinftig ein bedeutendes Thema ist daher die sogenannte
Myopieprogression, bei der die Kurzsichtigkeit fortwahrend zunimmt.
Dies kann unterschiedliche Folgen nach sich ziehen, so steigt beispiels-
weise das Risiko an dem griinen Star oder an einer Netzhautablosung

zu erkranken, diese Problematik kann durch verschiedene Methoden
gehemmt werden. Uber diese groBe und wichtige Thematik informieren
Sie gerne acht Augenoptikermeister/innen in der Dodt Optikerei in
Gitersloh und Verl.

Bei der Winkelfehlsichtigkeit passt das axiale Zusammenspiel der Augen
nicht, das beidaugige Sehen wird anstrengend, in starkerer Auspragung
sieht man Doppelbilder. Brillenunvertraglichkeiten, Miidigkeit oder Kopf-
schmerzen konnen hier begriindet sein. In einer aufwendigen Sehanalyse
kommen wir auch der kleinsten prismatischen Abweichung auf die Spur.

Friher oder spater erwischt sie jeden von uns, die sogenannte Altersweit-
sichtigkeit (Presbyopie). Unsere Augenlinse verliert mit der Zeit immer
mehr an Elastizitat und kann das Bild in der Nahe nicht mehr scharf stellen.
Deshalb kann sie nicht, wie viele Menschen irrtimlich denken, wegtrainiert
werden - die Arme werden immer langer, da hilft nur eine Lesebrille oder
Kontaktlinsen.

»Unsere Oma, die ist schon 94 und liest immer noch ohne Brille« - ein
physiologisches Wunder? Einfache Erklarung: Entweder ist sie auf beiden
Augen kurzsichtig und somit in der Ferne blind wie ein Maulwurf oder liest mit
einem kurzsichtigen Auge und guckt mit dem anderen, rechtsichtigen Auge in
die Ferne.

Kolbeplatz 6 - 33330 Giitersloh Offnungszeiten: Paderborner Strafe 21 - 33415 Verl Offnungszeiten: - o ol g
Tel.: 05241 9212-0 Montag bis Freitag: Tel.: 05246 3568 Dienstag bis Samstag: Al
Fax: 05241 9212-12 09:30-19:00 Uhr Fax: 05246 8626 09:30-13:30 Uhr e '
www.dodt.de Samstag: 10:00-16:00 Uhr www.dodt.de Montag bis Freitag: ‘
14:30-18:30 Uhr A
DODTs SCHARFMAGCHEE

SO ACHT MEISTER GEBEN ALLES!
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»Helden der Kindheit« zeigt nicht nur die kleinen un

Geschichte des deutschen Kinderfernsehens. -
e 4

‘ Bereits 1951, noch bevor das »Deutsche Fernsehen« pundesweit auf Sendung

ging, gab es im TV-Programm des Nordwestdeutschen Rundfunks die erste
»Kinderstunde«. Zwei Jahre spater produzierte die Augsburger Puppenkiste

»Peter und der Wolf« fur das noch junge Medium, und als erster deutscher
7Zeichentrickfilm wurde »Kalif Storch« ausgestrahlt. Das »Sandmannchen« |
fiihrte Ende der 1950er Jahre, zehn Jahre vor der Mondlandung, zu einem
Wettlauf swischen Ost und West, bei dem die DDR die Nase vorne hatte: \
Das gandmannchen des Deutschen Fernsehfunks ging eine Woche vor

© seinem westdeutschen Zwilling des Senders Freies Berlin auf Sendung. * '

e
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Ab 1970 war Fernsehen endgiiltig das
Jung und Alt. Kinderserien

Eis« und die »Rappelkiste«
SesamstrafBe«

Massenmedium fur

wie »Urmel aus dem
<ind heute Kult, andere wie »
oder »Die Sendung mit der Maus« laufen

noch immer. Im eigens eingerichteten Pan-
toffelkino konnen sich Nostalgiker nicht nur
iber Fernsehhelden, sondern auch Uber Fern-
seher und Wohnzimmereinrichtungen aus

vergangenen Jahrzehnten freuen. Im zweiten

Ausstellungsraum, der »Puppenstube«,

kann man dann seinen Kindheitshelden
leibhaftig begegnen- Hier werden namlich

mehr als 100 Figuren aus der grofien privaten
Handpuppensammlung von Christa und Irmgard
Pastors gezeigt: Die 7willingsschwestern

sammeln seit 30 Jahren Handpuppen- Ihre

Schatzkammer umfasst mehr als 2000

Exemplare.
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Www.bbf-steuerberater.de
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Herzebrock-Clarholz

Neuenkirchener Strafe 51 WeiBes Venn 119

33332 GUtersloh 33442 Herzebrock—Clarholz
Tel.. 05241.915 000 Tel.: 05245 . 923 616-0
Telefa: 05241. 915 001 Telefay: 05245 . 923 616 630

er-Voranmeldungen info(&bbf—steuerberatende info(abbf—steuerberater.de
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JieRatiologiesmitinikumiGtersion

Langsam fahrt die Liege in die gro3e Rohre, den Magne-
tresonanztomographen (MRT). Noch einmal driickt die

Rontgenassistentin beruhigend die Hand und verlasst dann
den Raum, nicht ohne die Warnung, dass es jetzt laut wird.

Die Tir schliet sich und im ringformigen Magnettunnel, der
ein starkes Magnetfeld erzeugt, ertont regelmafiges starkes
Klacken. Das Klacken sind kurze Radiowellen-Impulse, die
das MRT in die zu untersuchende Korperregion sendet.

In Kombination mit dem Magnetfeld, Messantennen und
einem Computer entstehen so detailgenaue Darstellungen,
z.B. von inneren Organen, Gelenkknorpel, Riickenmark oder
Gehirn, mit denen auch kleinste Veranderungen nachgewiesen
werden konnen, so Prof. Dr. Boris Buerke. Der Radiologe hat
am 1. Oktober 2019 die Leitung der Klinik fiir Diagnostische
und Interventionelle Radiologie und Magnetresonanztomo-
graphie im Klinikum Gitersloh Gibernommen.

Eine weitere wichtige Untersuchungsmethode ist die Computer-
tomographie (CT). Bei dieser Untersuchung bewegt sich

eine Rontgenrohre um den Patienten. Mit Hilfe der Rontgen-
strahlen und eines Messsystems berechnet der Computer
Querschnittsaufnahmen des Korpers und macht die Organe
praktisch direkt sichtbar. So kdnnen, ohne Skalpell und
Operation, prazise Blicke ins Innere des Menschen geworfen
werden.
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Professor Dr. Buerke hat lange Jahre als Stellver-
tretender Institutsdirektor der Radiologie im
Universitatsklinikum Minster gearbeitet. Er hat es

sich zum Ziel gesetzt, die radiologischen Unter-
suchungen in Gitersloh weiterzuentwickeln. Dabei

will er nicht nur neue Verfahren etablieren, sondern die
moderne Ausstattung mit Rontgen, Ultraschall, CT und
MRT in Zukunft unter anderem durch semiautomatische
Befundassistenzsysteme erganzen.

So konnten beispielsweise Veranderungen von
Tumoren besser eingeordnet und das Ansprechen der
Therapie optimaler erfasst werden. Auch zur Weiter-
entwicklung ablativer Tumortherapieverfahren mochte
Professor Buerke in enger Zusammenarbeit mit dem
Onkologischen Zentrum im Klinikum Giitersloh beitragen.

y N,

Dariber hinaus soll durch die Nutzung neuer Softwaresysteme
die digitale Vernetzung mit niedergelassenen Arzten sowie
anderen Kliniken und Ambulanzen, aber auch den Patienten
verbessert werden. Damit konnen digitale radiologische Bilder
einfach und sicher direkt ans Klinikum gesendet werden und
stehen auf diese Weise direkt fiir die Weiterbehandlung zur
Verfligung.

[ | oo
s KLINIKUM GQUTERSIOH

Reckenberger Str. 19 - 33332 Glitersloh
Tel.: 05241 83 - 00 - www.klinikum-guetersloh.de
info@klinikum-guetersloh.de
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FOTOS: MATTHLAS KIRCHHORF - TEXT: CATHRIN RELCH

Stefan A. Roths Mission ist es, Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen ein
gesundes und asthetisches Lacheln ins Gesicht zu zaubern. Gesunde Zahne
erhalten die personliche Lebensqualitat und tragen zu einem liberzeugenden
Auftreten bei. Der gebiirtige Dortmunder fiihrt die Kieferorthopadische Praxis an
der Blessenstatte in Giitersloh mit viel Herzblut und Engagement gemeinsam mit
seinem Team, bestehend aus angestellten Zahnarztinnen und Zahnmedizinischen
Fachangestellten. Sie sorgen fiir reibungslose Ablaufe und zufriedene Patienten
und haben sich vor einigen Monaten iiber Zuwachs gefreut.

Mit Lena Bohnke ist eine weitere Zahnmedizinische Fachangestellte
in dem Team von Stefan A. Roth willkommen geheif3en worden.

Die junge Frau hat ihre Ausbildung in Paderborn gemacht und anschliefend
Berufserfahrung in einer grof3en kieferorthopadischen Praxis
gesammelt. Nach ihrer Elternzeit ist sie nun in der Praxis mitten in
Gutersloh gut angekommen und bereichert die tagliche Arbeit mit
ihrer freundlichen Art und Fachkenntnis. Uberhaupt gibt es bei
Stefan A. Roth standig etwas Neues zu berichten. Vor einigen Wochen
wurde der Mediziner wieder Vater. Mit dem kleinen Jakob ist die
Familie Roth nun schon zu flinft und wir vom Carl gratulieren herzlich
zum neuen Familienmitglied! Der Master of Science Kieferorthopadie
entwickelt sich auch in der technischen Ausstattung seiner Praxis
stetig weiter. Mit dem 3D-Scanner Carestream 3600 hat der Kiefer-
orthopade ein fir die Patienten schonendes und sehr prazises Gerat
zur Diagnostik der Zahne und des Kiefers im Einsatz. Wahrend des
Scans entstehen live auf einem Bildschirm mit minimalem Zeitauf-
wand hochprazise digitale Bilder des Mundinnenraumes. Die bisher
daflir notwendigen manuellen Abdriicke des Kiefers werden nun in
einigen Fallen durch den 3D-Scan ersetzt. Angenehmer als der
Abdruck sind die Scans allemal. Zudem steht die Technik fiir
Prazision, sodass es zu weniger Ubertragungsfehlern kommt.

Natirlich erfahren wir genau, ob der Scanner fir unseren Fall
geeignet ist. Als passioniertem »Erklarbar« ist es Stefan A. Roth
wichtig, seine Patienten zu jedem Zeitpunkt der Behandlung
umfassend zu informieren und ihnen bei allen Schritten ein gutes
Gefiihl zu vermitteln. Mit der fortschrittlichen technischen
Ausstattung und in den Handen des kompetenten Teams ist der
Behandlungserfolg vorprogrammiert. Hier passt das Gesamtpaket
einfach!

Stefan A. Roth

Master of Science Kieferorthopadie
Blessenstatte 14 - 33330 Giitersloh
Kieferorthopaedie-guetersloh.de
Zahnspange.kfofdgooglemail.com

Offnungszeiten:
Montag bis Donnerstag: 8:30 - 12:00 Uhr und 13:00 - 17:00 Uhr
Freitag: 8:30 - 12:00 Uhr - Terminvereinbarung: 05241 237977
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Das ist sehr wichtig, denn die Mieterlnnen sollen sich in der Gemeinschaft wohl
und zuhause flihlen. Es ist ein grof3er Schritt, das eigene Haus aufzugeben und
in eine vollig neue Umgebung zu ziehen. Daher legt die Leitung der Senioren-
wohngemeinschaften auch grofiten Wert auf eine sanfte Eingewohnungs-
phase, die bei MieterInnen und ihren Angehorigen mit sehr vielen Emotionen
verbunden ist. Die Kommunikation mit den Angehdrigen ist eng. Sie werden

in alle Entscheidungsfindungen einbezogen und auch bei der Einstufung des
Pflegegrades ausfihrlich und kompetent beraten.

Hier bekommt ihr
einen kleinen Einblick

Die Caritas-Seniorenwohngemeinschaften sind fiir alle
geeignet, die nicht mehr allein leben kdnnen oder mochten
und sich in einer Gemeinschaft wohlfiihlen. Die pflegebe-
diirftigen Mieterlnnen werden rund um die Uhr von Pflege-
% 4 , | B R, v kraften, Krankenpflegehelfern oder Betreuungsmitarbeitern
: begleitet und betreut. Dabei bekommt jeder die Hilfe, die be-

: notigt oder gewiinscht ist. Die Betreuung und Pflege sowie
die medizinische Versorgung erfolgen durch feste Ansprech-
j M 7 partner, die fir die Betreuten zur Bezugsperson werden.
: Bk : o ks . Die personliche und individuelle Begleitung und Unter-
e 1 " e . stiitzung im Alltag steht dabei eindeutig im Vordergrund.

Die Seniorlnnen sollen in ihrer Wohngemeinschaft ein ganz

TEXT SYB"_LE H"_GERT FUTUS D[]MINI[]UE USEA | N N | ‘ ot 4R e : ‘. : i i 1 | £7% : normales Leben mit einem festen Tagesrhythmus fiihren.

Die Mitarbeiterlnnen der Caritas, die sich als Gaste der
. ‘ . _ Wohngemeinschaften verstehen, helfen Gbrigens auch bei
... - das ist das Motto der Caritas-Seniorenwohngemeinschaften. \ FIE E ; : : y I8 S L 7 . "~ & | derOrganisation des eigenen Haushaltes, beim Einkaufen
12 dieser Wohngemeinschaften gibt es in der Region. CARL hat die P g J . ‘: : y ’ 7 L b \} : =~ oder Waschewaschen.
Caritas-Seniorenwohngemeinschaften in Langenberg besucht. y X o ’ %3] i i
oy A _ = - Auch in der Gemeinde Langenberg ist die Senioren-WG gut
Im Gebaude der Caritas, das 2017 mitten im Ort am Schitzen- L : o7 ; b oA - ' 0 & | aufgenommen worden. Sommerfeste und Tage der offenen
platz gebaut wurde, befinden sich die Seniorenwohngemein- : B \ \ SR ‘ 3 | Tur sind bei den Biirgerinnen auBerst beliebt. Auch die
schaften, die Tagespflege und die Sozialstation. Schon beim ; 5 4 : | ‘ | Schiitzen haben die Caritas-Seniorenwohngemeinschaften
Betreten fallt uns auf, wie hell und freundlich alles gestaltet ist. ] S o | | inihr Herz geschlossen. Alljahrlich wird eine Fahne vor dem
Das gilt auch fir die Wohngemeinschaften. Kaum geht die Tur £ et % g # : e | < Haus gehisst ([der Fahnenmast wurde von den Schiitzen
auf, sind wir schon mittendrin. Mittelpunkt beider Senioren- ‘ : gesponsert.) Ein Highlight des Jahres ist es, wenn die
wohngemeinschaften ist jeweils ein groer und gemiitlich Schiitzen auf dem Schiitzenplatz aufmarschieren. Vom
eingerichteter Wohnraum mit Kiiche. Hier finden viele Gemein- - grof3en Balkon der Wohngemeinschaft aus genief3en die
schaftsaktionen statt: Platzchen werden gebacken, Gesell- - Mieterlnnen dieses Event. Manche Mieterlnnen sind auch

. . §
schaftsspiele gespielt oder man unterhalt sich einfach. Wer Ruhe ,4 s Carltas regelmaBig auf dem Mehrgenerationen-Spielplatz, der dem

sucht, kann sich jederzeit in sein Zimmer zuriickziehen. Jede/r . Hause gegentiber liegt, zu finden. Hier treffen sich dann

MieterIn hat ein eigenes grofiziigiges barrierefreies Zimmer mit CarltaS u‘te rS | O h g2 R Jung und Alt und haben einfach Spaf3 miteinander. Wir sind

barrieregerecht ausgestattetem Bad. Wir diirfen uns ein paar . begeistert von diesem Konzept und verabschieden uns mit

Zimmer ansehen und stellen fest, dass jeder Raum individuell Ee einem Lacheln von dieser lebensfrohen Caritas-Senioren-
wohngemeinschaft.

und ganz personlich eingerichtet ist.

.

a

o Helfen. Pflegen. Beraten.



ork & Travel in Neuseeland - Der Giitersloher Gregor Mahler hat sich diesen
Traum erfiillt und nimmt sich ein Jahr Zeit, um das Land zu erkunden und seine

englischen Sprachkenntnisse zu verbessern. In unserem ersten Reisebericht sind

wir Gregor mit dem Reisebulli in den Siiden Neuseelands gefolgt, haben mit ihm

den Franz-Josef-Gletscher und Originalschauplatze der »Herr der Ringe«-Trilogie

besucht. Auf das Reisen folgt nun eine kurze Phase der Sesshaftigkeit. In Springs

Junction lebt und arbeitet der Ostwestfale mit Westernpferden.

Uber eine Internetplattform fiir »Wofer« (Work away-Helfer) wurde Gregor auf die Ehe-
leute Janine und Terry Gibbs aufmerksam, die eine kleine Westernranch mit vier Pferden
betreiben. Der Weg zu den beiden gestaltete sich wiederum abenteuerlich, was bei dieser
Form von Urlaub wahrscheinlich dazu gehdrt. Der Deutsche fuhr in einem Bus quer
durch wunderschone Landschaften, bis er nach eigenen Angaben »am Ende der Welt«
ausgesetzt wurde. Gliicklicherweise sammelten ihn seine Gastgeber, die hauptberuflich
in einer Straflenmeisterei arbeiten, mit einem Jeep ein. Auf der Ranch bezog Gregor ein
eigenes Tiny House und setzte sich das Ziel, innerhalb eines Monats reiten zu lernen. Sei-
ne Gastgeberin Janine, die bereits viele Preise bei Westernreitturnieren gewonnen hat,
versprach ihn dabei zu unterstiitzen. Gregor packte an, wo Hilfe gebraucht wurde, und
war sich weder flir Gartenarbeiten, noch fir Tischlerei oder andere kdrperliche Arbeit zu
schade.

Leider stellte er schnell fest, dass
die stark austrainierten Pferde

fir erste Reitiibungen ungeeignet
waren. Sie reagierten auf jedes noch
so kleine Signal von ihm, was zu
unerwiinschten Reaktionen fihrte.
Die Basics der Pferdepflege und

des Umgangs mit den Tieren lernte
der junge Mann dennoch und ist fiir
diese Erfahrungen sehr dankbar. »

FOTOS: GREGOR MAHLER - TEXT: CATHRIN REICH
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Fretthold - lhr Baufachzentrum mit Tradition

sympathisch | kompetent | heimatverbunden-ehrlich

Echt, wie die Menschen in Gutersloh ...

Unser engagiertes und kompetentes Team begriit Sie in unserem 2013 erdffneten Baufachzentrum
in Gitersloh. Neben einer groBen Gartenausstellung, einer Ausstellung mit den Bereichen Fliesen,
Bodenbeldgen und Innentiiren sowie unserem grofBen Baufachmarkt fir Werkzeuge, Maschinen,
Arbeitskleidung u. v. m., sind wir besonders im Holzbereich stark aufgestellt.

Mit unserer modernen Kappsage fertigen wir zeitnah individuelle Holzzuschnitte. Neben der Selbstab-
holung lhrer Materialien, steht lhnen auch unser flexibler Fuhrpark zur Verfligung, der taglich auf den
Routen nach Bielefeld, Halle-Borgholzhausen und die angrenzenden Ortschaften unterwegs ist.

Yeehaw! Seit mittlerweile drei Jahren bietet Nadine Mertin in ihrem
»Hairsaloon« an der Schallickstrafle 106a erstklassiges Friseurhandwerk
im Western-Ambiente an. Hier kommen die Leidenschaften von Inhaberin
Nadine Mertin zusammen: Das Frisieren und das Westernreiten.

Diese Kombination ist eine echte Erfolgsstory: Erst vor drei Jahren erdffnete Nadine
zusammen mit ihrer Mitarbeiterin Michaela Plato ihren lassigen »Hairsaloon« und
tberzeugte die KundInnen in kiirzester Zeit mit perfekt abgestimmter Beratung
und coolen Looks. Mittlerweile sorgen hier flinf erfahrene Friseurinnen fur trendige
Hairstyles. Inhaberin Nadine ist Farbprofi und hat sich auf Kurzhaarschnitte und
elegante Hochsteckfrisuren spezialisiert. Michaela Plato ist Diplom-Coloristin und
kennt sich bestens mit Dauerwellen aus. Anke Unsel ist die Blondspezialistin im
Team. Neu dazu gekommen sind Friseurmeisterin Ella Leis, die mit speziellen
Messertechniken fir perfekt sitzende aktuelle Haarschnitt sorgt und als Make-up ]
Artistin den Looks attraktiven Glow verleiht, sowie Julia Strotjohann, die Kurzhaar- _ | = - ‘ : - | A W[\l
schnitte fiir Damen und Herren zaubert und Strahnenspezialistin ist. Kids lieben ' ] ; ‘ ' .

die Westernecke mit Lucky Luke und fiihlen sich bei Nadine so heimisch, dass sie

bereits beim Reinkommen ihre Schuhe ausziehen. Die Wartezeit kdnnen sie sich hier ’ ‘ » < Fretthold
mit einem Spielecomputer vertreiben und das Haareschneiden auf dem Riicken des _ | () J
Westernponys aus Holz ist ein grof3er Spaf3. oy = '

Fir Profis
und Priyat

-
OFFE

BAUSTS

-

Wir liefern direkt zu lhnen an die
Baustelle oder Sie holen lhre Ware &
bei uns ab.

. -- . ) ) Fachberatung & Auswahl
Auch mit ihren Offnungszeiten geht Nadine ungewohnliche Wege. So hat der B it R

»Hairsaloon« zum Beispiel Montags bis 20:00 Uhr geoffnet. Mittwochs und Freitags = ¢ & { Vi 1 Ausstellungen
ist bis 19:00 Uhr geoffnet. Und am Donnerstag stehen die leidenschaftlichen ; Yy 3 : f

Kommissionierung lhrer
Bestellung von unserem
groBen Lagersortiment

e

— ]

Friseurinnen von 8:30 Uhr bis 14 Uhr und von 16:00 Uhr bis 21:00 Uhr zur Verfiigung.
Samstags wird der Saloon auf Anfrage gerne fiir Braut- oder Eventstylings gedffnet.

Besondere Schmankerl sind die regelmaBig stattfindenden Freundinnen-Abende und o &f
Make up Workshops. Schaut unbedingt immer wieder auf der Facebook-Seite des = re o
Saloons vorbei. Hier informiert euch Nadine tiber coole Events. . ces we | I uns u nse re Nach ba rn ’hr Baustoff Partner
Ll Ll L]
wichtig sind
g 5 33334 Gutersloh | Hilsbrockstr. 31

Tel. 05241/9361-0 | www.fretthold.de

Hochbau | Tiefbau | Klinker | Garten | Holz | Innenausbau | Bauelemente | Bedachung | Fachmarkt
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Lichter der Grofistadt! Die Stadt, die niemals schlaft! — P SSREETSEWEREREE = ST o R e, " ey

Das sang bereits Frank Sinatra iiber New York! ==Xy — J -

Und das Giitersloh dem nicht nachsteht, zeigt

uns der Drohnenspezialist GiiterslohTV auf eine e i . o xpEy . —
fantastische Art und Weise. e T S ~alt IS o g | = i . B Wy, 0 R i s S w--% | TN

. M « ] N ) \ o - Y e =¥ ;o =
Dafir steht GlterslohTV: bisher nie gekannte Einblicke g S : - el L ’ ' B —uh ; QL T e . 1, s 3® !g‘ o e =
zu geben, aufregende Kameraeinstellungen d B A Y2 oy I G0 R R “ = - o = ooV RE Y rey B e 'i“ﬂ‘,mj"‘«-:
zu prasentieren und die Neugier zu wecken. o 8 , -  , W ™ T T e W o i ) | - 4 . _J"q_—;‘;,;._:— o
Und das auch in héchsten Hhen: Mit GPS- i : e . ' : : - Tty ;;l;é.'éa?—w i "t"
gesteuerten Hightech-Drohnen lasst GiterslohTV ¥ ; .
entstehen ultrascharfe Fotos in ungeahnter

Qualitat, die den Eindruck erwecken als fihre die

Kamera auf Schienen. Auch mit spektakularen

Zeitlupen- oder Zeitrafferaufnahmen fasziniert die

Videoproduktionsfirma den Betrachter.

)

. gaTE iy a

Atemberaubend sind aber nicht nur die spektakularen
Aufnahmen und einzigartigen Fotos, sondern auch
die niedrigen Produktionskosten, die das heimische
Unternehmen GiiterslohTV seinen Kunden ermaoglicht.
Denn Luftaufnahmen mit Flugzeugen oder Hub-
schraubern sowie das dazugehdrige extrem teure
Equipment sowie hohe Personalkosten gehoren jetzt
der Vergangenheit an.

Die produzierten Videos werden fir den Kunden
crossmedial eingesetzt. Emotional und spannend
geschnittene, fir den Multi-Channel-Einsatz
aufbereitete Filme konnen auf Ihrer Homepage,

via Facebook, YouTube und Instagram einer grof3en
Offentlichkeit prasentiert werden. Auch mittels
QR-Code konnen die Videos lber jedes Printmedium
den passenden Zielgruppen zuganglich gemacht
werden. Fragen Sie uns, wir stellen lhnen gerne
unsere Angebote vor.

*Natiirlich haben wir - wie immer - fiir diese
Nachtaufnahme eine Aufstiegsgenehmigung von
der Bezirksregierung Miinster!
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iber Schwimmen, Tauchen, Backen und Basteln in der Meer-
jungfrauen-Woche ausleben. Oder doch lieber etwas Darstel-
lendes? Die Biihnengeschichten zu »Superhelden/Superheldinnen,
»Turbulente Geisterbahn« oder »Tierisches Vergniigen« liefern
tolle Impulse fiir Szenen auf der Blihne. Auf die Biihne geht

es auch bei »Gesangstheater international« und dem Angebot
»Akrobatik — Moskauer Staatszirkus trifft VHS«. Aller guten
Dinge sind drei, das gilt auch fiir die Forscherwoche, deren dritte
Variante das naturwissenschaftliche Spektrum mit dem Blick
auf Biologie, Biotechnologie und Technik erweitert - reichlich
Exkursionsziele inklusive.

Dieses einzigartige Bildungsangebot ist nur durch die finanzielle
Unterstiitzung der Osthushenrich-Stiftung maglich. Besonderer
Dank gilt daher dem Vorsitzenden der Stiftung, Herrn Werner

Gehring sowie dem Geschaftsfiihrer, Herrn Dr. Burghard Lehmann.

ERLEBNISWOCHEN 2020

Coole Bildungsferien mit der Osthushenrich-Stiftung

Langeweile in den Schulferien? Die gibt es in Giitersloh
nicht. Denn die VHS und die Osthushenrich-Stiftung sorgen
mit den »Erlebniswochen Ferien.Bilden.Schiiler. Bildungs-
ferien mit der Osthushenrich-Stiftung« fiir jede Menge
Abwechslung und Abenteuer.

Im nachsten Jahr halt die VHS Gitersloh wieder jede Menge
tolle Angebote fiir Kinder im Alter von sechs bis 12 Jah-
ren. Im neuen Programm finden sich Dauerbrenner wie die
Pferdewochen, Newcomer aus 2019 sowie 15 brandneue
Wochenkonzepte. Zu den »Klassikern« zahlen neben den
bereits erwahnten Pferdewochen, Bauernhofwochen und
Wildnis-Camps, aber auch naturwissenschaftliche Forscher-
wochen, FuB3ball- und Basketball-Camps wie auch Parkour
oder Hip Hop. Als neue Highlights aus 2019 verlangen die
»Rallyewoche«, »Astro-Woche«, »VHS trifft Bollywood« oder
»Hier steppt der Bar« nach Wiederholung.

Erstmalig ist in 2020 ein Handball-Camp mit dabei - ebenso
Ballett. Letzteres ladt ein, zu den drei Themenschwerpunkten
»Ballettmause vorl«, »0lé - Spanischer Tanz« oder »Eisko-

niginnen unter sich« zu tanzen. Wasserbegeisterte Madchen
dirfen sich vom »Nixenfieber« packen lassen und dieses

Die neue Broschiire wie auch die Homepage
der Volkshochschule Giitersloh verschaffen
den besten Uberblick iiber das Gesamtpro-
gramm. Ab 13. Januar 2020 ist die Broschiire
in der VHS erhaltlich und liegt zudem an
verschiedenen offentlichen Stellen aus. Ab

8. Januar 2020 wird das Programm online
geschaltet unter www.vhs-gt.de Stichwort
»Erlebniswochen«. Hier finden sich auch
Informationen zur Anmeldung.

Also: Nutzt die dunkle Jahreszeit, um Eure

nachsten spannenden Ferienerlebnisse zu
planen.

Osthushenrich
Stiftung

b

Volkshochschule Gltersloh
Hohenzollernstr. 43 - 33330 Giitersloh

Tel.: 05241 822948 - www.vhs-gt.de

Ferien.Bilden.Schueler@guetersloh.de

Fotos: VHS Giitersloh
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CARL - BACKSTAGE
DAS IST DIE NEUE SPEKTAKULARE INTERVIEWREIHE IM LIFESTYLE
MAGAZIN CARL. AB SOFORT WERDEN WIR FUR EUCH SUPERSTARS,
ALTSTARS, POP- U. ROCKGROSSEN, COMEDIANS UND
SCHAUSPIELERINNEN INTERVIEWEN UND DAS GANZE MIT
TOURDATEN VERSEHEN ZU EINEM ECHTEN HIGHLIGHT
FUR EUCH MACHEN.
COMING SOON: SIMPLY RED, KELLY FAMILY, HELGE SCHNEIDER,
MARIO BARTH, JAN JOSEF LIEFERS UND VIELE ANDERE.

Cooper

P G e —=
i - e

—— e e— e —
e —

No More Mr Nice Gu‘

Alice Cooper ist verewigt in der Rock and Roll Hall of
Fame und hat einen Stern auf dem Hollywood Walk
of Fame. 2019 ist er mit dem SWR3 Lifetime Award
ausgezeichnet worden. Der Begriff »Schock-Rocker«
wurde eigens fiir ihn kreiert. In seinen spektakularen
Biihnenshows lasst der Sanger sich kopfen und
aufschlitzen, dazu singt er Hits wie »Welcome To

My Nightmare« und »Poison«. Seine aktuelle Platte
»Breadcrumbs« hat er zusammen mit Mark Farner

——— —

—

von Grand Funk Railroad und Wayner Kramer von CARL: lhre neue Soloplatte heift »Breadcrumbs« (dt.: Semmel-

MC5 eingespielt. Wir vom Lifestyle Magazin CARL brosel) und ist eine Hommage an die Rockhelden aus Detroit.

sprachen mit Alice Cooper alias Vincent Damon Sind Sie gerade dabei, lhre Wurzeln wiederzuentdecken?

Furnier, 71, liber seine diesjahrigen Tourneen mit

einem Sinfonieorchester und den Hollywood Cooper :

Vampires featuring Johnny Depp Ich wollte einmal etwas flir meine Heimatstadt tun. Damals teilte die Alice

Cooper Band sich die Biihne mit jungen Gruppen wie Iggy & The Stooges, The
MC5 und The Who. Wir sind regelméfig in Clubs aufgetreten. Heute ist mir
mehr denn je bewusst, was das fir eine besondere Zeit war. Keiner von uns war
reich, wir haben alle am Rande des Existenzminimums gelebt. Riickblickend
kann man mit Fug und Recht sagen, dass Detroit die Heimat des Hardrock war.
Alle Bands aus dieser Stadt klangen sehr hart. Auf diese Feststellung lege ich
grofien Wert, deshalb habe ich auch die »Breadcrumbs«-EP gemacht. Darauf
werde ich exklusiv von Musikern aus Detroit begleitet. Die Musik hat einen
Rhythm'n'Blues-Einschlag, was typisch ist fiir den Detroit-Sound. Wenn man
dort als Hardrocker auf einer Biihne stand, konnte man im Publikum legendére
Motown-Musiker wie Smokey Robinson oder Stevie Wonder sehen. Und wir
sind wiederum auf deren Konzerte gegangen. Die Kliinstler aus Detroit waren
eine grof3e Bruderschaft. So erklart sich auch, dass unser Rock'n'Roll vom
Rhythm'n'Blues infiziert war.

>




66167 CarlBackstage

CARL: Auf dem »Breadcrumbs«-Minialbum covern
Sie Songs von Bob Seger, Suzi Quatro, The MC5 und
Mitch Ryder. Was bedeuten lhnen diese Kiinstler?

Cooper :

Einerseits sind das alles Freunde von mir. Auf der
anderen Seite habe ich mir gezielt Songs ausgesucht,
denen ich gerecht werden kann. Zum Beispiel habe
ich ber »Your Mamma Won 't Like Me« versucht, so zu
singen wie die Originalinterpretin Suzi Quatro. Und
Mitch Ryders »Devil With A Blue Dress« habe ich
verlangsamt und daraus einen Blues-Song gemacht.
Die Nummer geht lber in »Chains Of Love« von der
Streetpunkband Dirtbombs aus Detroit. Die waren
sicher sehr lberrascht, als sie horten, dass ich einen
ihrer Songs aufgenommen habe. Und von Bob Seger
habe ich »East Side Story« gecovert, einen der ersten
Titel, die er je geschrieben hat. Als ich ihm von
meinem Vorhaben erzahlte, stellte sich heraus, dass
er vollig vergessen hatte, diesen Song jemals
geschrieben zu haben. Ich bin sehr gliicklich, wie die
Aufnahmen zu dieser Platte sich entwickelt haben.

CARL: Haben Sie auch etwas von Iggy & The Stooges
aufgenommen?

Cooper :

Bislang noch nicht. Es kbnnte aber passieren, dass
wir noch mehr Detroit-Songs aufnehmen. lggy Pop
hat eine dhnliche Herangehensweise an Musik wie
ich. Auch er jettet immmer noch um den Planeten.
Leute wie wir sind einfach nicht unterzukriegen.
Voriges Jahr habe ich in England sogar ein paar
Shows mit dem Gitarristen Wayne Kramer von

The MC5 gespielt. Es ist cool, sich wieder mit alten
Freunden zusammenzutun. Ich hatte ganz vergessen,
was fiir ein guter Gitarrist Wayne ist.

CARL: Der Drummer auf der Platte ist Johnny »Bee«
Badanjek. Er hat in den Sechzigerjahren mit Mitch Ryder
& The Detroit Whels gespielt und wurde von Kritikern als
unbekanntes Genie bezeichnet.

Cooper :

Johnny Bee ist fiir mich der Detroit-Drummer
schlechthin. Unter Musikern geniefit er einen
legendaren Ruf, weil niemand so spielt wie er.
Johnny erinnert mich ein wenig an Charlie Watts
von den Rolling Stones. Ich weif3 noch, wie ich ihn
fragte, ob er mir einen Schlagzeuger empfehlen
kénne, der den typischen Detroit-Sound verinner-
licht hat. Da antwortete er: »Du sprichst gerade
mit diesem Mann!« Die EP ist (ibrigens ein Vor-
geschmack auf das ndchste Studioalbum von mir,
welches ausschliefilich eigenes Material enthalten
wird. Ich kann mir nicht vorstellen, nur noch alte
Songs aufzunehmen.

CARL: Sie sind der Hauptact bei der diesjahrigen Rock-meets-
Classic-Tour. Wie fiihlt es sich an, in Orchesterkldngen zu baden?

Cooper :

Ich habe das schon einmal getan. Wenn man seine eigenen
Songs wie »Poison«, »School’s Out« oder »Only Women
Bleed« von einem 90-képfigen Orchester hért, ist das natlirlich
etwas ganz anderes als wenn eine Rockband sie spielen
wiirde. Es klingt einfach verbliiffend. Wir haben zwar auch
eine Band dabei, aber ein Orchester verschénert die Songs
noch einmal. So was hért man nicht alle Tage.

CARL: lhr Produzent Bob Ezrin hat einen klassischen Background
und kennt sich aus mit Chopin, Mozart und Beethoven. Hat er

von Anfang an klassische Elemente in den Alice-Cooper-
Detroit-Rock'n'Roll mit eingebaut?

Cooper:

Ja, das hat er in die Alice-Cooper-Show mit eingebracht. »Love It
To Death« von 1971 war das erste Album, das er fiir uns produziert
hat. Wir waren zuvor eine Band in der Art der Yardbirds. Und dann
stiel3 Bob Ezrin zu uns und reicherte unsere Musik mit klassischen
Elementen an. Das hat unseren Sound sehr stark veréndert. Fiir mich
ist »Love It To Death« das erste echte Alice-Cooper-Album. Denn die
Vorgénger »Pretties For You« und »Easy Action« hatten wir bereits
geschrieben, als wir uns noch The Nazz nannten. Unser Deblitalbum
wurde von Frank Zappa produziert und war (berhaupt kein kommer-
zieller Erfolg. Es klang so bizarr wie es nur geht. Die zweite Platte war
ein klein wenig eingéngiger, aber nicht viel. Erst Bob Ezrin hatte einen
Dreh gefunden, unsere Musik ins Radio zu bringen. Unser erster Hit
war »Eighteen«.

CARL: Wie hat Bob Ezrin das geschafft?

Cooper :

Der Trick war, unsere Musik einfacher zu machen. Bob hat zum
Beispiel den Song »Eighteen« auf sein Grundgertist reduziert.
Zuerst wollten wir nicht auf seine Ratschlédge hdren, aber mit der
Zeit konnte er uns von seinen Ideen lberzeugen. Im Nachhinein
muss ich sagen, er hatte recht. Heute vertraue ich ihm
bedingungslos.

CARL: Werden Sie lhren ersten Hit auf der »Rock meets
Classic«-Tour spielen?

Cooper:

Ich denke, ja. Aber auch »School’s Out« darf nicht fehlen. Ich
mochte dartiber hinaus einen neuen Song spielen, der ein
orchestrales Arrangement hat. Etwas in der Art von
»Might As Well Be On Mars«.

CARL: Spielen Sie den »Madman Alice« auch bei der
»Rock meets Classic«-Tour?

Cooper :

In dem Moment, wo ich Make-up trage, bin ich die Figur

Alice Cooper. Ohne Schminke bin ich lediglich ein Leadsanger.
Ich denke, ich werde bei dieser Tour mit Make-up auftreten.
Ich mache es gerne so theatralisch wie méglich, auch

mit Orchester.

»In dem
Moment, ™
wo 1ch
Make-up

trage, bin

ich die Figur
Alice Cooper.«
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CARL.: Ist es wahr, dass Keith Richards von lhnen wissen wollte, wie
Sie den Kampf gegen die Alkoholsucht gewonnen haben?

Cooper :

Nicht wirklich. Zuerst einmal nennt Keith mich nicht Alice,
sondern Vinnie. Er fragte mich einmal, wie lange ich denn schon
trocken sei. Ich antwortete: »Keith, das sind jetzt 37 Jahre«.

Er: »Warum?« [Cooper lacht schallend] Keith ist ein verdammt
geiler Typ! Ich habe die Stones voriges Jahr in Phoenix gesehen.
Ich war Uberrascht, wie gut sie klangen. Mick war stimmlich in
bester Verfassung und Keith und Ronnie Wood haben sich den
Arsch abgespielt. Wissen Sie was: Im Rock’'n’Roll gibt es keine
Altersgrenze. Sie k6nnen mit Mitte siebzig immer noch zwei-
einhalb Stunden auf einer Biihne stehen und rocken, wie Mick
Jagger es vormacht.

CARL: Warum spielen Sie nach 50 Jahren im Musikgeschaft immer
noch Hardrock?

Cooper :

Ich kann mir nicht vorstellen, auf eine Biihne zu gehen und
Softrock zu spielen. Meine Figur Alice Cooper ist ein Schur-
ke. Er steht auf Hardrock. Deshalb werde ich niemals sanft
klingen. Ohne die Figur Alice Cooper wiirde ich das Ganze
nicht mehr machen.

-~
-

AN |
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Rock Meets (lassic 2020:

Hauptact: Alice Cooper
 — ‘

nder [Cheap-Trick]t,l
*s Finest),
Kennedy (Mother's
Joycgowes + Luke Morley (Thunder),
pant Robert Hart
(Manfred Mann’s Earth

03.03.2020
Passau Dreilénderhalle

05.03.2020
Kempten bigBOX Allgau

Mit Robin Za

Band).

06.03.2020 -
Ziirich (CH) Hallenstadion

07.03.2020
rnberg Arena Niirnberger
Versicherung

08.03.2020_
Miinchen Olymplahalle

* 10.03.2020
) Berlin Tempodrom

11.03.2020
Bamberg brose Arena

o HoﬂyWOOd Vampires

Nii

Bilder: ©Hollywood Vampires - networking Media Artist Communication, ©Alice Cooper-Pressefotos - Hammerl Kommunikation

7 |

CARL: Im Sommer gehen Sie wieder mit Johnny Depp und Joe
Perry von Aerosmith auf Tour. Sind die Hollywood Vampires das

~ 14.03.2020
Ende der Ego-Kultur? Frankfurt Jahrhunderthalle . J hnn D epp uﬂd JOG Perry
Cooper : Mlt 0 y ° d
_ N _ 15.03.2020 Gitarre un

In unserer Band agieren drei mannliche Alpha-Tiere: N\ Regensburg Donau-Arena an de[‘ 1

Johnny Depp, Joe Perry und ich. Aber keiner von uns hat 3.2020 F ntmanﬂ

darauf bestanden, es so zu machen, wie er es gewohnt ist. 17.0 - harm arena . CO() eI’ 318 ro

Dariiber gab es lberhaupt keine Diskussion. Dass drei Neu-ULm ratiop Allce p

Alpha-Tiere ohne Streit zusammenarbeiten, ist etwas ganz 19.03.2020 na 25.08.2020
Ludwigsburg MHPAre 20 ) Klani-g-PilSe“er-Arena

CARL: Johnny Depp lésst in seinen Texten den Frust iiber den 20.03.2020 15‘058.€?\mel' In The City«) Oberhauset: 0

offentlichen Streit mit seiner Ex Amber Heard und den Geriichten Dresden Messe Halle ! Mainz, Zitadelle (»Su 27_038_‘2]23 ) am

tber seinen Gesundheitszustand raus. Wie fiihlt es sich an, Depps 21 _03_2020 16-08'202:,( ark A-Klam,

wiitende Tiraden zu singen? Ingolstadt Gaturn Arena Hamburg, StadtP 28.08{:g§ae (E.: 18.30)

 — 20.08.2020 Miinchen, Olymp
 _ Berlin, Zitadelle 29_08_2020

Cooper :

Ich bin niemand, der auf Fake News hereinfallt. Als wir mit den . . Riberside Festiva
, el .08.2020 -Aaarburg,

Hollywod Vampires erstmals in Moskau spielten, las ich in einer TiCketS erhalth()h b . :3_ an der Emsland Arena 05‘8.09-20 Luxemburg, Rockhal

Zeitung, Johnny Depp wiirde nur noch 55 Kilo wiegen, sei depressiv . 1 h Marketlﬂg Lingen, Op[eE ' lass: 16 Uhr 30)

und trinke zu viel. Aber er sal3 mir gegenliber und sah in seinem GUtefs 0

rafse 63

ganzen Leben nie besser aus! Er war in bester Verfassung und kein
bisschen depressiv. Alles, was ich Uber ihn gelesen habe, waren
Liigen! Deshalb kann ich verstehen, dass er so wiitend ist. Irgend-
Jjemand in der Medienwelt scheint eine Schmierenkampagne gegen
ihn beschlossen zu haben. Dabei hat Johnny Depp gerade die beste

Zeit seines Lebens! Er spielt Gitarre in einer Band, die aus Leuten E .‘.'r';' E‘ H'ler gehts
besteht, die er sehr gut leiden kann. Johnny liebt es, mit uns zu .
spielen und auf Tour zu gehen, weil er so diese ganzen schmierigen
Sachen kompensieren kann. In diesen Momenten fiihlt er sich frei.

In seiner Position braucht man eine dicke Haut.
L]

in der Berliner S

i iliate=TUG
ires/2affiliate
i tist/nollywood-vamp
WWW.evennm.de/ar

e

B

/



Wir erheben keinen Anspruch auf Vollstandigkeit.
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»Funny Girl«
28.01.-11:00 Uhr
Theater - Giitersloh

eBook-Sprechstunde
28.01. - 17:30 Uhr
Stadtbibliothek - Giitersloh

Vortrag:

Klima, Umwelt und unsere Zukunft
29.01. - 15:30 Uhr

VHS - Giitersloh

EVENTS &

Runder Mittwoch: Ping Pong
29.01. - 19:00 Uhr
Weberei - Giitersloh

Vortrag: Gemeinwohlokonomie
29.01. - 19:00 Uhr
VHS - Giitersloh

»New Vision Symphony Orchestra«
29.01. - 20:00 Uhr
Stadthalle - Giitersloh

Spielenachmittag Generation Plus
30.01. - 15:00 Uhr
Stadtbibliothek - Giitersloh

Lateinamerikanische Klange

im Brauhaus am 6. Februar

Angélica Brinez, eine junge, vielversprechende kolumbi-
anische Sangerin und Alexander Cuesta Moreno, ein
Vollblutmusiker, ebenfalls Kolumbianer, werden das
Publikum im Brauhaus in Giitersloh zum wiederholten
Mal mit ihrer Musik begeistern. Angélica mit ihrer
wunderbaren Altstimme und ihrer unbeschwerten
Frohlichkeit wird gekonnt begleitet von Alexander
Cuesta Moreno. Sie prasentieren lateinamerikanische
Musik und Bossa mit Jazz Einfluss. Beide leben seit
einiger Zeit in Rietberg und standen schon fiir einige
Konzerte erfolgreich auf der Biihne.

06.02. - Brauhaus - Giitersloh

© Pressefoto Akustikbiihne Giitersloh

Giitersloh liest vor
30.01. - 15:30 Uhr
Stadtbibliothek - Giitersloh

Vortrag: Hunger und Sattigung
30.01. - 18:30 Uhr
VHS - Giitersloh

»Marlene Jaschke«
30.01. - 20:00 Uhr
Stadthalle - Giitersloh

Baumesse
31.01. - 02.02.
A2 Forum - Rheda-Wiedenbriick

Ehrenamts-Sprechstunde
31.01. - 11:30 Uhr
Stadtbibliothek - Giitersloh

Lesekriimel
31.01. - 16:00 Uhr
Stadtbibliothek - Giitersloh

Gamezone

31.01. - 16:00 Uhr
Stadtbibliothek - Giitersloh

Wir erheben keinen Anspruch auf Vollstandigkeit.

Roland Jankowsky »Wenn Over-
beck kommt«

31.01.-19:30 Uhr

VHS - SchlofB Holte-Stukenbrock

Kleinkunst-Tage Isselhorst
31.01. - 20:00 Uhr
Holtkdamperei - Isselhorst

WDR Jazzpreis
31.01. und 01.02.
Theater - Giitersloh

Hochzeitsmesse
01.02. und 02.02.
Klosterpforte - Marienfeld

Kai Strauss & The Electric Blues
Allstars

01.02. und 02.02.

Farmhouse - Harsewinkel

Makerspace Repaircafé
01.02. - 11:00 Uhr
Stadtbibliothek - Giitersloh

Singen fiir Kinder
01.02. - 11:00 Uhr
Stadtbibliothek - Giitersloh

Stadtfiihrung »Der Klassiker«
01.02. - 18:00 Uhr
Tickets iiber Giitersloh Marketing

Kaff und Kosmos
01.02. - 19:30 Uhr
Weberei - Giitersloh

Winterfest
01.02. - 20:00 Uhr
Jagerhof - Harsewinkel

Adults Only Winter Edition
01.02. - 23:00 Uhr
Weberei - Giitersloh

Offentliche Stadtfiihrung

02.02. - 11:00 Uhr
Adenauerplatz - Rheda-Wieden-
briick

Kindertheater

»Vier sind dann mal weg«
02.02. - 11:00 Uhr
Weberei - Giitersloh

19 2 21 2 3

Plattdeutscher Krink
03.02. - 16:30 Uhr
Biirgerhaus - Greffen

Treff um 8
03.02. - 20:00 Uhr
Klinikum - Giitersloh

Sprechstunde des
Seniorenbeirats

04.02. - 15:00 Uhr
Stadtbibliothek - Giitersloh

eBook-Sprechstunde
04.02. 17:30 Uhr
Stadtbibliothek - Giitersloh

3-D-Multivisionsschau

04.02. - 19:30 Uhr

Gymnasium - Schlof3 Holte-Stu-
kenbrock

Offener Frauentreff

05.02. - 10:00 Uhr

Rathaus - Schlo Holte-Stuken-
brock

»0n - Off«
05.02. - 10:00 und 15:00 Uhr
Theater - Giitersloh

Unterwegs mit den Stadtfiihrern
05.02. - 13:00 Uhr
Bahnhofsvorplatz - Schlof3 Holte

Informieren. Beraten. Zuhoren.
05.02. - 16:00 Uhr
Katharina-Luther-Haus -
Giitersloh

Vortrag:

Mein Garten soll Bio werden!
05.02. - 19:30 Uhr

VHS - Giitersloh

»Flirt«
05.02. - 19:30 Uhr
Theater - Giitersloh

Karneval
06.02. - 08.02.
Schiitzenhalle - Stukenbrock

Vorlesen auf Polnisch
06.02. - 16:30 Uhr
Stadtbibliothek - Giitersloh

Maler- und Tapezier-
arbeiten vom Fachmann

HAMBEINK
GRABKE

GmbH & Co. KG

Dippelstr. 3 - 33330 Gutersloh
Tel.05241/20898 - Fax: 05241/25689
Email: infoldhambrink-grabke.de



72173 Unterwegs Veranstaltungen

»Thomas Freitag«
06.02. - 20:00 Uhr
Theater - Giitersloh

»Musical Highlights Vol. 13«
06.02. - 20:00 Uhr
Stadthalle - Giitersloh

Stenzel & Kivits »The Impossible Concert«
07.02. - 20:00 Uhr
Cultura - Rietberg

»EJECT«
07.02. - 19:30 Uhr
Weberei - Giitersloh

Situations-Theater
08.02. und 09.02.
Theater - Giitersloh

»Der Prediger«
08.02. und 09.02.
Theater - Giitersloh

Manga zeichnen
08.02. - 10:00 Uhr
Stadtbibliothek - Giitersloh

Repair Café

08.02. - 14:00 Uhr
Osterrath-Realschule
Rheda-Wiedenbriick

Tapas, Wein und Taschenlampenfiihrung
08.02. - 18:30 Uhr
Stadtmuseum - Giitersloh

U3o
08.02. - 19:00 Uhr
Weberei - Giitersloh

Prunksitzung
08.02. - 19:33 Uhr
Stadthalle - Rheda-Wiedenbriick

Volksflohmarkt
09.02. - 09:00 Uhr
Hubertushalle - Rheda-Wiedenbriick

»Fidolino - Tonbilder«
09.02. - 11:00 Uhr
Theater - Giitersloh

Familienkarneval
09.02. - 14:30 Uhr
Stadthalle - Rheda-Wiedenbriick

Orgelmarchen
09.02. - 15:00 Uhr
Ev. Kirche - Isselhorst

Plattdeutscher Abend
10.02. - 19:30 Uhr
Biirgerhaus - Marienfeld

Pasign de Buena Vista © www.pasion-de-buena-vista.com

»die feisten«
10.02. - 20:00 Uhr
Stadthalle - Giitersloh

eBook-Sprechstunde
11.02. - 17:30 Uhr
Stadtbibliothek - Giitersloh

»Pasion de Buena Vista«
11.02. - 20:00 Uhr
Cultura - Rietberg

»Lo Cor de la Plana«
12.02. - 18:30 Uhr
Theater - Giitersloh

Informieren. Beraten. Zuhoren.
13.02. - 14:30 Uhr
Wilhelm-Florin-Zentrum - Giitersloh

»Kunst«
13.02. - 19:30 Uhr
Theater - Giitersloh

Lesung mit Uli Jorg Lotter
13.02. - 19:30 Uhr
Buchhandlung Lesart
Rheda-Wiedenbriick

»musica de camera«
13.02. - 20:00 Uhr
Orangerie - Rheda-Wiedenbriick

»Sven Kemmler«
13.02. - 20:00 Uhr
Stadthalle - Giitersloh

Musical »Das Phantom der Oper«
13.02. - 20:00 Uhr
Stadthalle - Giitersloh

Bar Fly
13.02. - 20:00 Uhr
Weberei - Giitersloh

Ehrenamts-Sprechstunde

14.02. - 11:30 Uhr
Stadtbibliothek - Giitersloh

Wir erheben keinen Anspruch auf Vollstandigkeit.

what’s your next
milestone?

Als Druckdienstleister mit ostwestfalischen Wurzeln vereinen wir

samtliche Produktionsschritte unter einem Dach. Der hochtechnisierte
Produktionsprozess, ein breit aufgestellter Maschinenpark und das
Fach- und Materialwissen von tber 70 Jahren Druckproduktion er-

mdglichen uns, Ihr Druckprodukt mit Inspirationen noch zu verbessern.

Lassen Sie uns in einem ersten Termin gemeinsam bewerten, wie wir
Sie unterstltzen kénnen. Unser kompetentes Vertriebsteam freut sich

auf Ihre Kontaktaufnahme.

BosMANN dJb

www.boesmann.de wasenzerem= medien+druck
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One Billion Rising
14.02. - 17:00 Uhr
Konrad-Adenauer-Platz - Giitersloh

Feuerfest
14.02. - 17:00 Uhr
Gartenschaupark - Rietberg

Valentinstag
14.02. - 18:00 Uhr
Klosterpforte - Marienfeld

Paradance
14.02. - 18:00 Uhr
Weberei - Giitersloh

EVENTS =

Stadtfiihrung

»Rundgang mit dem Nachtwachter«
14.02. - 18:30 Uhr

Tickets iiber Giitersloh Marketing

Tatort-Dinner
14.02. - 19:00 Uhr
Ringhotel Appelbaum - Giitersloh

Bunter Abend
14.02. - 20:00 Uhr
Hubertusklause - Greffen

Nachtwachter-Fiihrung

Am Freitag, 14. Februar, um 18.30 Uhr lasst
Klaus Gottenstroter alte Stadttraditionen wieder
lebendig werden und nimmt als Nachtwachter
Interessierte mit auf seinen Rundgang durch
das abendliche Gitersloh. Treffpunkt ist auf der
Wiese hinter der Apostelkirche. Eine vorhe-
rige Anmeldung ist notwendig. Karten fur die
1,5stiindige Fithrung gibt es fiir 8,00 Euro/Per-
son (erm. 6,00 Euro) online unter www.reservix.
de oder im ServiceCenter der Gitersloh Marke-
ting GmbH.

14.02 - 18:30 Uhr - Apostelkirche - Giitersloh

Wir erheben keinen Anspruch auf Vollstandigkeit.

0 02 03 04 05 06 07 08

Die Webe quizzt
14.02. - 20:00 Uhr
Weberei - Giitersloh

80’s
14.02. - 23:00 Uhr
Weberei - Giitersloh

Forum Lied
15.02. und 16.02.
Theater - Giitersloh

»Der Menschenfeind«
15.02. und 16.02.
Theater - Giitersloh

Eine kleine Marktmusik
15.02. - 11:00 Uhr
Stadtkirche - Rheda

Winterwanderung
15.02. - 13:00 Uhr
Ems-Erlebniswelt - Schlof3 Holte-Stukenbrock

Stadtfiihrung

»(Un)typisch westfalisch«

15.02. - 17:30 Uhr

Tickets liber Giitersloh Marketing

tersloh Marketing

09

10 Ll 12 13 14

18 19 2 21 2

Operettenabend
15.02. - 18:30 Uhr
Klosterpforte - Marienfeld

Karneval
15.02. - 19:30 Uhr
Waldschlofichen - Marienfeld

Galaabend
15.02. - 19:33 Uhr
Stadthalle - Rheda-Wiedenbriick

»Helene Bockhorst«
15.02. - 20:00 Uhr
Stadthalle - Giitersloh

The Mahones & the Porters
15.02. - 20:30 Uhr
Weberei - Giitersloh

2000er Party
15.02. - 23:00 Uhr

Weberei - Giitersloh

Kinderkarneval
16.02. - 14:11 Uhr
Kruskotten - Stukenbrock

Kinderkarneval
16.02. - 14:33 Uhr
Stadthalle - Rheda-Wiedenbriick

Theater-Picknick
16.02. - 15:00 Uhr
Theater - Giitersloh

»Michael van Merwyk«
16.02. - 17:00 Uhr
Christuskirche - Marienfeld

»0zcan Cosar«
16.02. - 19:00 Uhr
Stadthalle - Giitersloh

»Feuer, Wasser, Luft und Erde«
17.02. - 09:15 und 11:00 Uhr
Theater - Giitersloh

Wir erheben keinen Anspruch auf Vollstandigkeit.

23

5241/5001-0
iner Str. 490

4 GT / Avenwedde
5241/96 9030

9 Bielefeld-Oldentrup
521/9262 3-0

28

austoff-Partner

as - Pollmeier - Zierenberg

www.diebaustoffpartner.de

Fliesenriese

Fliesen in grof3er Auswahl zu attraktiven Preisen




Wir erheben keinen Anspruch auf Vollstandigkeit.
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eBook-Sprechstunde
18.02. - 17:30 Uhr
Stadtbibliothek - Giitersloh

Vogelfrei U20 Slam
18.02. - 19:00 Uhr
Weberei - Giitersloh

KleinKunst-SixPack
18.02. - 20:00 Uhr
Stadthalle - Rheda-Wiedenbriick

Literaturkreis des Literaturvereins
19.02. - 16:00 Uhr
Stadtbibliothek - Giitersloh

Sprechstunde des Behindertenbeirates
19.02. - 17:00 Uhr
Stadtbibliothek - Giitersloh

Foodmarket beim Rickmann-Rehaga
19.02. - 19:00 bis 22: Uhr
Wiedenbriicker Str. - Giitersloh

Runder Mittwoch: Ping Pong
19.02. - 19:00 Uhr
Weberei - Giitersloh

»Wonkel Anja - die Show!«
19.02. und 20.02.
Theater - Giitersloh

Lesung »Bier mit Schuss«
19.02. - 20:00 Uhr
Weberei - Giitersloh

Weiberkarneval
20.02. - 09:00 Uhr
HauptstrafBe - Stukenbrock

Altweiber
20.02. - 14:30 Uhr
Rathausstrafie - Rietberg

Strickcafé
20.02. - 16:00 Uhr
Stadtbibliothek - Giitersloh

Weiberkarneval
20.02. - 18:00 Uhr
Festzelt Schanze
Rheda-Wiedenbriick

Bliihender Vortrag
20.02. - 18:00 Uhr
Pfarrheim St. Johannes
Rheda-Wiedenbriick

Kinderkarneval
21.02. - 15:00 Uhr
Festzelt Schanze
Rheda-Wiedenbriick

»Aida«
21.02. - 19:30 Uhr
Theater - Giitersloh

Manga zeichnen
22.02. - 10:00 Uhr
Stadtbibliothek - Giitersloh

Einfach Karneval - Kostiimparty

22.02. - 20:00 Uhr
Festzelt Schanze
Rheda-Wiedenbriick

»Marc Weide«
22.02. - 20:00 Uhr
Stadthalle - Giitersloh

U40 Party
22.02. - 22:00 Uhr
Weberei - Giitersloh

Jugend musiziert
23.02. - 11:30 Uhr

Stadt. Gymnasium - Giitersloh

IELPAGE
23.02. - 15:00 Uhr

Stadthalle - Rheda-Wiedenbriick

»Die Niere«
23.02. - 16:00 Uhr
Theater - Giitersloh

* Mit dem
iPhone bezahlt.

PTPHRWUIYOM ©

Apple Pay?
Ganz normal.

Einfach, sicher und
vertraulich bezahlen.
Sparkasse mit Apple Pay.

5 \ & Pay

Wenn'’s um Geld geht
()

] Sparkasse
Gitersloh — Rietberg
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USSTELLUNG

DER GUTERSLOHER BAHNHOF
ZUM KRIEGSENDE UND IN DER
NACHKRIEGSZEIT

»Der Gutersloher Bahnhof zum Kriegsende und in der
Nachkriegszeit«, erarbeitet von Rudolf Herrmann, Eisen-
bahnhistoriker und langjahriger ehrenamtlicher Mitarbeiter
des Stadtarchivs. Seit 1944 war er bei der Bahn beschaftigt
und versteht es wie kein anderer, als Zeitzeuge lebendig und
detailliert von den Ereignissen jener Zeit zu berichten.

Auf 16 Tafeln zeigt die Ausstellung zahlreiche Fotos aus den
vergangenen Jahren. Sie stammen aus den Sammlungen des
Autors und des Stadtarchivs. Auf den Tafeln finden sich
Themen wie Kriegszerstorungen im Jahr 1945, amerikani-
sche Besatzung, Wiederaufbau, Verkleinerung des Bahnhofs,
Umwandlung des Lokschuppens in das Kraftwagenbetriebs-
werk, Elektrifizierung und der Beginn des ICE-Zeitalters in
Giitersloh.

Bis zum 20.02.2020 - Stadt- und Kreisarchiv -
Moltkestrafie 47 - 33330 Giitersloh

AKTUELLE AUSSTELLUNGEN

24.08.2019 bis 08.03.2020 29.11.2019 bis 13.02.2020
»Aliens Welcome!« »Tierisch PopArt«

Kutturgut Haus Nottbeck - Landrat Predeick Allee 1 - Oelde

24.09. bis 23.02.2020
»Bilder aus der Davidgeschichte«
Kunsthaus Rietberg - EmsstraBe 10 - Rietherg

26.10.2019 bis 09.02.2020
»Im Licht der Nacht«
Marta Herford - Goebenstrafie 2-10 - Herford

09.11.2019 bis 08.03.2020
»L’homme qui marche«
Kunsthalle Bielefeld - Artur-Ladebeck-Strafie 5 - Bielefeld

10.11.2019 bis 31.03.2020
»Leuchtende Augenblicke«
Konrad-Adenauer-Haus - Moltkestrafie 56 - Giitersloh

Stadthalle Giitersloh - Friedrichstrafie 10 - Giitersloh

30.11.2019 bis 23.02.2020
»Helden der Kindheit«
Stadtmuseum Giitersloh - Kokerstrafie 7-11 a - Giitersloh

06.12.2019 bis 20.02.2020

»Der Giitersloher Bahnhof zum Kriegsende und in der Nachkriegszeit«
Stadt- und Kreisarchiv - MoltkestraBe 47 - Giitersloh

27.01. bis 09.03.2020
Fotoausstellung »Blumen, Pflanzen, Gartenimpressionen«
VHS - HohenzollernstraBe 43 - Giitersloh

25.01. bis 07.03.2020
»Die letzten sieben Tage der Schdpfung«
Stadthiicherei St. Lucia - Brentrups Garten 3 - Harsewinkel

Wir erheben keinen Anspruch auf Vollstandigkeit.

necmsanw:'l:: Tel.: 05241 3007171 -
steuerbera ww.wrg-rechtsanwaelie.
Notar S te.de
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anwaltsgesellschaﬂ mbH
Giitersloh

WRG Rechts
Bismarckstraﬂe 5733330

infolawrg-rechtsanwael
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ENKEL FUR ANFANGER

Komddie - Deutschland 2020

Die Rentner Karin (Maren Kroymann), Gerhard (Heiner
Lauterbach] und Philippa (Barbara Sukowa) wollen der
Langeweile ihres Alltags entfliehen. Weil sie auf »typi-
sche« Senioren-Aktivitaten wie Nordic Walking keine Lust
haben, lassen sich die kinder- und enkellosen Karin und
Gerhard von Philippa dazu liberreden, sich auf der Suche
nach neuen Herausforderungen als Leih-Oma und -Opa
anzubieten.

Philippa betreut seit einiger Zeit die kleine Leonie (Julia
Gleich) als Paten-Oma und ist damit sehr gliicklich. Ehe
sich Karin und Gerhard versehen, stecken auch sie bis

Bilder(2): © www.mediabiz.de

BAMBI-TICKER

DANCING QUEENS
KINO IM BESTEN ALTER
MITTWOCH 05.02. UM 15.00H, AB 14.00H KAFFEETAFEL

CAPERNAUM - STADT DER HOFFNUNG
KIRCHEN & KINO
SAMSTAG 08.02. UM 17.30H.

EDIE - FOR TRAUME IST ES NIE ZU SPAT
ORIGINAL ENGLISCHE FASSUNG
S0. 09.02. UM 17.30H, MI. 12.02. UM 20.00H.

zum Hals in der Enkelbetreuung, ihre Wohnungen werden

von tobenden Kindern auf den Kopf gestellt und noch dazu s - B T | ‘ ’.._;.. PETTERSSON & FINDUS (REAL)
missen sie sich mit Ubervorsichtigen Helikoptereltern Ll = . | 7 . 258 TR KINDERKINO
und freiheitsliebenden Single-Miittern herumschlagen. - L7 bt N SA. 15.02. + 0. 16.02. UM 15.30H.
Regie: Wolfgang Groos - “" : : : e, . - 25KM/H
@R /A E S e ; = 10. GUTERSLOHER HOSPIZFILMTAGE
Geplant ab Februar 2020 2 ' s : MONTAG 17.02. UM 20.00H, EINTRITT 5,-.
DIE EISKONIGIN 2
KINDERKINO

MITTWOCH 19.02. UM 16.00H.

LINDENBERG! SIS Ot G0 U
Mach dem Dlng! DO. 20.02. UM 20.00H, S0. 23.02. UM 17.30H.

Drama/Musik - Deutschland 2019

LILATREE - SONGREISE IN DIE ORIENTALISCHE POESIE

Auch lange vor seinem grofien Biihnendurchbruch 1973 in Hamburg, e ; FILASOFIA

seinen 4,4 Millionen verkauften Tontrégern und erfolgreichen Songs » e :‘ Y o FREITAG 21.02. UM 20.00H.

wie »Madchen aus Ost-Berlin«, »Andrea Doria«, »Sonderzug nach s § :

Pankows, »Hinterm Horizont« und »Ich lieb dich iiberhaupt nicht LAND DES HONIGS
FILASOFIA/KINO MIT GASTEN

mehr« erlebte der Rockmusiker Udo Lindenberg (Jan Biilow) aus der
westfalischen Provinz, der Mann mit den langen Haaren und dem Hut,
schon so manches Abenteuer.

FR. 26.02. UM 20.00H, SO0. 01.03. UM 17.30H.

27. GUTERSLOHER KURZFILMFESTIVAL: 13.03. - 18.03.20
L e, KURZ-FILM-EINREICHUNG BIS 15.02.20

Bevor alles begann, zog es ihn von der Eindde Gronaus nach Hamburg, _ N
g?’fﬁ o

wo er Paula (Ruby 0. Fee) kennenlernte, die zwar nicht seine grofe Lie-

be, dafiir aber ein ziemlicher Feger ist. Als mit Steffi Stephan (Max von — § N 4 X émmlf[];gé II-(IIJP(I:GERKINU
der Groeben) das Dreiergespann komplett ist, entwickelt sich die Idee, . . e PR R Sy tim-de i SA 19.02. + S0, 01.03. UM 15.30H
. . . E - < N "‘\ . . . + . . . . .
eine Band zu griinden - das war schon immer Udos grofler Traum. i ) |
: 1 | DOWNTON ABBEY
Doch der Weg dahin war lang: Er trommelte als Jazz-Schlagzeuger in Bands, hatte einen hochtsgefahrlichen Auftritt in einer US-ameri- - KINU IM BESTEN ALTER
kanischen Militarbasis mitten in der libyschen Wiiste und glaubte immer daran, es bis nach ganz oben zu schaffen. Mit seinen Marken- \ @ MITTWOCH 04.03. UM 15.00H, AB 14.00H KAFFEETAFEL

zeichen und seiner unvergleichlichen Art zog er ganz einfach sein Ding durch.

Biopic iber das Leben des jungen Udo Lindenberg (Jan Biilow), einem der Wegbereiter deutscher Rockmusik und einem der

wenigen Kinstler, der es schaffte, sowohl in Ost als auch in West zum Idol zu werden. | i . £ : p ..
) N4V L omenherz_
Regie: Hermine Huntgeburth A‘g‘ A T g

Geplant ab Februar 2020 \ ‘ - Filmkunst & Programmkinos Giitersloh
) g\ www.bambikino.de | Bogenstr. 3 | Tel.: 05241 237700
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DER LEHRERFALL

Ein Stadtkrimi von Raiko Relling

»Mein Sohn wird verfolgt.« Diese Worte raunte mir mein Nachbar Peter Oestermann zu,
als er an diesem Morgen vor meinem Kiosk stand.

»Was?«, rief ich entgeistert.

Peters Sohn Frank arbeitete schon seit liber 12 Jahren als Lehrer an einer Schule in der
Giitersloher Innenstadt. Sein Vater kam an meinem Kiosk vorbei, wenn er mal in der Stadt war.
Zuhause in der Annenstraf3e sahen wir uns nur selten.

»Kannst Du uns helfen?«, fragte Peter. »Frank weif} nicht mehr aus noch ein.«

Frau Gomez, alarmiert durch das Gewisper an der Luke, tauchte neben mir auf.

»Helfen? Na klar! Wobei helfen?«

Nun erzahlte Peter, dass sein Sohn seit einiger Zeit von Unbekannten beobachtet wiirde. Er
hatte bislang noch keinen Menschen identifizieren konnen. Aber er spiirte, dass ihm
irgendjemand auf Schritt und Tritt folgte. Ich konnte das nicht glauben, denn wer um alles in
der Welt sollte einen Lehrer fiir Mathe, Deutsch und Sozialkunde observieren? So
geheimnisvoll war doch das Leben eines Lehrers nicht.

»Frank hat wirklich Angst. Sie haben auch schon Drohnen auf ihn angesetzt. Bitte, ihr lost
doch immer solche Falle«, bettelte Peter. Natiirlich hatte er mitbekommen, dass wir der
Polizei, besonders meinem Freund Polizeiobermeister Horst Gro3ejohann und seiner
Kollegin Annalena Riischkatter, gerne unter die Arme griffen.

»Habt ihr schon mit der Polizei gesprochen?«, fragte ich.

»Ja, aber die konnen auch nichts machen. Personalmangel und es ist ja noch
nichts passiert.«

»Wir kiimmern uns darume, sagte Frau Gomez. Vorschnell wie immer.

Hier wird vorgelesen:

www.carl.media/qr/lehrerfall

»Gestatten, mein Name ist Carl, Carl
Beckenfort - oder wie meine Kumpels von
der Citywache immer sagen: Cibi. Jeden
Morgen um sechs &ffne ich die Luke meines
Kiosks am Berliner Platz. Ich sehe, was in
Giitersloh los ist. Und das ist erstaunlich
viel. Zuviel, meinen Annalena und Horst. Um
Punkt zehn holen die beiden Polizisten sich
ihren Kaffee. Meinen Ratschlag in Sachen
Verbrechensaufklarung gibt's gratis dazu.
Ich bin nd@mlich nicht nur bekannt fiir den
starksten Mokka der Stadt, sondern auch fiir
meine Spiirnase. Wenn sich dann auch noch
meine Aushilfe Frau Gomez einmischt, ist
der Fall quasi schon geldst.«

Als Peter gegangen war, sagte sie zu mir: »Das ist doch ganz einfach.
Wir verfolgen einfach die Verfolger.«

»Ja, aber das heif3t observieren.«
»lch schmeif3 den Laden und Sie schauen sich das Ganze mal an.«

Eigentlich war ich froh in diesem triiben Januar mal rauszukommen.
Frank zu observieren war erst nach Schulschluss eine echte Heraus-
forderung. Aber noch am gleichen Abend klingelte ich bei Peter und
Frank und weihte sie in unseren Plan ein. Auch Horst hatte ich infor-
miert, doch der tippte sich nur mit dem Zeigefinger an die Stirn.

Frank wohnte mit seinem Lebensgeféhrten in seinem Elternhaus.
Dort hatten sie sich das obere Stockwerk ausgebaut. So hatten sie ihr
eigenes Reich und Frank konnte seinen verwitweten Vater im Auge
behalten.

Er war sehr erleichtert, dass ihm nun jemand glaubte und er gab mir
bereitwillig seine Terminplanung fiir die kommende Woche.

Und tatsachlich: Schon am nachsten Morgen, als Frank sich vor seinem
Haus auf sein Fahrrad schwang, folgte ihm ein schwarzer Kleinwagen
bis zur Schule. Als Frank die Schule betrat, schoss der Wagen in der
Dammerung davon.

Die eigentliche Herausforderung begann allerdings nach Franks
Dienstschluss um 16 Uhr. Ich hatte mich schon eine gute halbe Stunde
vorher in Position gebracht. Eine Frau und ein Mann, beide mit neuen
E-Rollern ausgeriistet, huschten hinter eine entlaubte Buchenhecke,
als Frank auf der Bildflache erschien. Dass es sich dabei nicht um einen
liebevollen Akt handelte, war leicht zu erkennen. Frank schwang sich
auf sein Fahrrad. Die beiden folgten ihm und ich hinterher. Tatsachlich
fiihrte die kleine Prozession bis zu Frank nach Hause. Zum Gliick
konnte ich mich nun in meiner Wohnung aufwarmen und telefonierte
mit Frank. Wir besprachen einen kleinen Ausflug, um ganz sicher zu
gehen.

Um 17 Uhr verlieB er wieder seine Wohnung. Das Paar war mittlerweile
durch zwei Frauen abgelost worden, die sich gleich an seine Fersen
hefteten. Diesmal ging Frank zu Fuf3, das machte die Oberservierung
einfacher.

Er schlenderte Richtung Miele, bog dann in den Langen Weg ab und
spazierte zu einem grof3en Garten-Center. Betont aufmerksam stu-
dierte er die Angebote an Zimmerpflanzen und entschied sich fiir einen
kleinen Kaktus. Seine beiden Schatten, ungefahr Anfang 40, tippten
hektisch auf ihren Smartphones und als wir das Garten-Center
verlieflen, wurden sie abgeldst. Diesmal von zwei Mannern etwa im
gleichen Alter.

Frank marschierte weiter Richtung Innenstadt liber die Fried-
rich-Ebert-StraBe zur Berliner Strafe. Ich hatte mittlerweile Horst
alarmiert. Dass Frank tatsachlich Gberwacht wurde, war nun offen-
sichtlich. Vollkommen unklar war aber, wer die Verfolger waren. Trotz
der nervlichen Anspannung machte Frank seine Sache wirklich gut.

Horst hatte sich an der Einmiindung der Berliner zum Hertie-Vorplatz
postiert. Er lieB Frank passieren. Mit einem kurzen Wink wies ich auf

die beiden Verfolger. Horst stiirmte auf Sie zu.

»Ausweiskontrolle. Ich hatte gerne lhre Personalausweise.«

»Was soll das denn?«, emporte sich der groBere der beiden. Gleich-
zeitig reckte er den Hals, um Frank nicht zu verlieren.

»Wir suchen zwei Verdachtige. Gefahr im Verzug. Also bitte!«,
tonte Horst selbstsicher.

Der kleinere fingerte seinen Ausweis aus der Tasche.

»Wo wollen Sie hin?«, hakte Horst nach.

Mit ihrem Gestotter taten die beiden mir fast leid.

»Warum verfolgen Sie Herrn Oestermann?«, fragte ich nun ganz direkt,
als ich zu ihnen gestoflen war.

Der GrofBe wollte sich schon wieder aufblasen.

»Erzahlen Sie keine Marchen. Wir wissen, dass Sie und Ihre Kumpane
Herrn Oestermann schon seit Tagen stalken.« Horst lie3 seine Bass-
stimme so laut vernehmen, dass Passanten stehenblieben, um sich das
Schauspiel anzuschauen.

»Konnen wir bitte an einem ruhigeren Ort sprechen?«, wisperte der
Kleinere angstlich.

Selbstverstandlich stellte ich meinen Kiosk als neutralen Verhand-
lungsort gerne zur Verfiigung. Was ich dort zu horen bekam, verschlug
mir dann doch die Sprache.

Franks Verfolger waren Eltern seiner Schiiler. Er hatte im letzten
Schuljahr eine Klasse 7 iibernommen. Offensichtlich war er strenger
als sein Vorganger. Der Notenschnitt sank, was allerdings nicht
ungewohnlich ist fiir 12 bis 14 Jahrige. Die Eltern schoben diese
Verschlechterung allerdings weder auf ihre eigenen padagogischen
Fahigkeiten noch auf ihren pubertierenden Nachwuchs - nein, Frank
war schuld. Sie beschwerten sich bei der Schulleitung, bei der Schul-
behorde, beim Kultusministerium. Nichts half. Da kamen sie auf die
Idee, Frank zu beobachten, um ihn bei irgendetwas zu erwischen, mit
dem sie ihn erpressen konnten - geheime Liebschaften, Spielsucht
oder dhnliches. Seit drei Wochen behielten sie ihn abwechselnd rund
um die Uhr im Visier. Der Grof3ere hatte sogar seinen Sohn animiert,
Franks Handy zu klauen, und eine Mutter, die als IT-Spezialistin
arbeitete, versuchte Franks Mail-Account zu hacken.

»Und das alles wegen der Noten Ihrer Kinder?«, Horst war fassungs-
los. Ich war entsetzt.

Frau Gomez hatte die ganze Zeit ruhig zugehort.

»Wie ware es, wenn wir Herrn Oestermann liberreden, Sie nicht
anzuzeigen und Sie fegen einen Monat lang jeden Tag den Schulhof?«

»Und Sie schreiben 100 Mal ,Ich behandle die Lehrer meiner Kinder ab
sofortimmer mit Respekt«, erganzte Annalena.



Das neue Jahr hat begonnen und 2020 steht
uns mit vielen neuen Gaunereien, viel Spaf3
und Liebe und den guten Vorsatzen bevor.
Chiko und ich haben uns vorgenommen
dieses Jahr neue Orte zu besuchen, neue
Tricks zu lernen und natiirlich uns das Jahr

so schon wie moglich zu gestalten. Aber da
2019 schon so toll war, wollen wir Euch noch
einmal unsere Highlights zeigen:

Das grofte Highlight war das Hundeschwim-
men im Sommer! Bei strahlendem Sonnen-
schein und warmen Wetter mit vielen anderen
Hunden im Freibad planschen und rennen und
am Ende noch ein Stiick Bratwurst abstauben
war definitiv Chikos Highlight 2019.

Der Besuch der Sparrenburg in Bielefeld mit
unseren Freunden und das anschlieBende
Toben auf der Hundewiese hat uns beiden viel
Spal gemacht!

Auch die Zeit im Carl-Biiro gehort zu unseren Highlights
- denn nicht nur ich bin froh, dass Chiko als Agenturhund
mit dabei sein darf, auch er freut sich immer uber die
liebevolle Zuwendung aller Kollegen. Der kleine Gauner
bereichert unseren Arbeitsalltag.
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WINTERZAUBEREI

Text: Regina Meier zu Verl - Zeichnung: Rebecca Biinermann

Es war Januar. Das Weihnachtsfest, auf das alle lange gewartet hatten, war
Geschichte und auch Silvester gehorte schon wieder der Vergangenheit an. Die
Kinder hatten noch Winterferien und spielten vergniigt mit ihren Weihnachts-
geschenken.

Mama hatte Sophie liberredet, einen Winterspaziergang mit ihr zu machen. Sophie
wollte eigentlich lieber im warmen Zimmer bleiben und mit ihrem Zauberkasten
spielen. Doch Mama hatte nicht lockergelassen und wenn Mama etwas wollte,
dann setzte sie das auch durch. Sehr zu Sophies Leidwesen.

»Frische Luft tut gut und drauBBen kdnnen wir auch zaubern, meine Liebe. Ich
werde es dir zeigen!«, hatte sie versprochen, und da Sophie neugierig war, zog sie
ihre dicke Jacke und die warmen Stiefel an. Oma hatte ihr eine kunterbunte Miitze
gestrickt, die zog Sophie liber die Ohren und dann ging es los.

»Wann zaubern wir denn endlich?«, fragte Sophie ungeduldig. Sie waren gerade
mal ein paar Meter gegangen. Es war lausig kalt an diesem Tag, so kalt, dass der
Atem kleine Wolkchen bildete.

»Warte, bis wir am See sind!«, sagte Mama geheimnisvoll und lachelte. War sie
auch mal so ungeduldig gewesen als kleines Madchen, fragte sie sich. Bestimmt
war das so. Bei Gelegenheit wiirde sie ihre Mutter danach fragen.

»Als ich klein war, bin ich immer mit meinem Opa spazieren gegangen!«, erinnerte
sie sich. »Manchmal sind wir viele Stunden durch den Schnee gestapft. Damals
gab es noch viel mehr Schnee als heute, jedenfalls scheint es mir so!«

»Habt ihr auch gezaubert?«, wollte Sophie wissen.

»Nein, wir haben gesungen und uns nur unterhalten, das heif3t: eigentlich habe ich
geredet und mein Opa Wilhelm hat zugehort! Er war ein guter Zuharer, ja, das war er.«

Regina Meier zu Verl,

geb. 1955 in Bielefeld, lebt mit
ihrem Mann in Verl/Ostwest-
falen. Die beiden Kinder sind
langst den Kinderschuhen
entwachsen und leben in der
N&he. Sie schreibt Geschichten
und Gedichte fir jedes Alter.
Meist sind es Alltagsgeschich-
ten oder Erinnerungen. Gern
tragt sie ihre Texte in Kinder-
garten, Schulen und Alten-
heimen vor.

Mama lachte und Sophie stimmte ein. »Das kann ich mir gut
vorstellen, auch wenn ich meinen Uropa nicht mehr kennen-
gelernt habel«

»Wieso kannst du dir das vorstellen?«, fragte Mama ein wenig
schnippisch, denn die Antwort konnte sie sich ausmalen.

»Na, wenn wir spazieren gehen, dann redest du auch die ganze
Zeit und ich sage nichts!«, meinte Sophie, korrigierte sich aber
gleich: »Fast nichts!«

»Das stimmt doch gar nicht!« Mama tat als sei sie beleidigt,
ganz so, wie Sophie es immer machte, wenn ihr etwas nicht
passte. Um das zu unterstreichen, stampfte sie sogar einmal
fest mit dem FuB auf.

»Stimmt jawohl!«, rief Sophie und stampfte ebenfalls mit dem
Fuf} auf. Dann sahen sich die beiden an und lachten laut auf.
»Wir sind schon zwei Stampfer!«, lachte Mama und Sophie
nickte. »Ja, das sind wir!l« Sie waren beim See angekommen.
Schon sah es da aus, in den Zweigen rund um das Ufer hing
noch ein wenig Schnee und die Rander des Sees waren
zugefroren. Sie waren ganz allein und es war so wunderbar still.
»lst das nicht groBartig hier?«, fragte Mama begeistert und zog
ein Flaschchen mit Seifenblasen aus ihrer Manteltasche. »Jetzt
ist es soweit, jetzt zaubern wirl« Sophie lachte: »Das gilt nicht,
das kann jedes Kind!«, rief sie aus. »Das ist gar keine Zauberei,
sondern einfach nur Seifenblasengepuste!«

»Du wirst schon sehen, dass es eben doch Zauberei ist!«, sagte
Mama. Sie schiittelte das Flaschchen, nahm den Pustestab
heraus und blies hinein. Viele Seifenblasen schwebten durch
die Luft. Das sah zwar toll aus, aber etwas Besonderes war das
nicht, fand Sophie. Dann setzte sich eine kleine Seifenblase auf
einen Zweig direkt vor ihren Augen. Was dann geschabh, versetzte
Sophie ins Staunen. Augenblicklich gefror die Seifenblase und
sah aus wie eine richtige Glaskugel, die wie ein Regenbogen
schimmerte.

»Siehst du, ich kann zaubern!«, rief Mama. »Ich hab’s dir ja
versprochen!«

»Darf ich auch mal?«, bat Sophie ungeduldig.

»Klar, aber pass auf, dass du die Fliissigkeit nicht verschiittest,
dann ist es aus mit der Zauberei!«

Sophie pustete und schaute den Seifenblasen hinterher. Einige
schwebten auf die Erde und wieder gefroren einige sofort.

»So etwas Schones habe ich noch nie gesehen!«, schwarmte
Sophie und sie konnte gar nicht genug von der Seifenblasen-
zauberei bekommen. Immer und immer wieder pustete sie

in das Rohrchen und schaute den schillernden Seifenblasen
hinterher.

»Schaul«, rief sie begeistert. »Die Tanne ist nun mit Seifenbla-
senkugeln geschmiickt! Wie ein Weihnachtsbaum sieht sie aus,
nur noch schoner.«

Leider passierte es dann doch, dass sie in ihrer Begeisterung
nicht aufpasste und den Inhalt des Flaschchens verschiittete.
Wie immer eigentlich!

»Gehen wir morgen wieder hierher?«, fragte sie traurig.
»Gern, und dann nehmen wir den Fotoapparat mit, damit wir
die Zauberseifenblasen knipsen kénnen!«, versprach Mama.
Schweigend marschierten die beiden zuriick nach Hause und
als es mit einem Mal anfing zu schneien und sich eine dicke
Schneeflocke auf Sophies Nase setzte, hatte Sophie ihren Zau-
berkasten vergessen und freute sich, dass Mama sie liberredet
hatte, mit ihr raus zu gehen.

»Winterspaziergange sind spitze!«, jubelte sie und hob ihr
Gesicht gen Himmel, um die nachste Schneeflocke mit der
Zunge aufzufangen.

Von dezr Autorin vorgelesen
Hier geht’s
zur Erzahlung

www.carl. media/qr/winterzauber
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... heiBt es an dieser Stelle jetzt jeden Monat. Denn CARL prasentiert Euch die Cartoons von
Ralph Ruthe. Der in Bielefeld geborene Cartoonist, Autor, Filmemacher und Musiker ist
bekannt fiir seine fabelhaften »Shit happens«-Cartoons, deren unverwechselbare Helden
sich den Tiicken des Alltags stellen. Dazu gehdren u.a. sprechende Baume, Aquarienfische,
Biber und Baum oder auch der Hasenmann, der Ruthes Maskottchen ist. Noch mehr
Cartoons und aktuelle Nachrichten von Ruthe findet lhr u.a. hier:
www.facebook.com/ruthe.de
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